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TISZTELT KOLLEGANO, KOLLEGA UR!

A Magyar Menopausa Tarsasdg (MMT) és a Magyar Szulészeti és N&gyodgyaszati
Endokrinologiai Tarsasag (MSZNET) uj formaban, kdzdsen tartja meg kongresszusat
2015. junius 19-20-an Galyatetén. Ugy gondoljuk, hogy a két Tarsasag szamos
kozds, egymassal atfedésben lévd témaban tud megszolalni. A kdzds kongresszus
lehetdvé teszi a szulészeti és ndgyogyaszati endokrinologia teljes spektrumanak, a
serdulékortol a seniumig terjedd idészak négyogyaszati endokrin problémainak
attekintését, megvitatasat.

A témak érdekesek lesznek nem csak a menopausa, illetve szulészeti és ndgydgyaszati
endokrinoldgia iranyaban specializalodott orvosok, hanem valamennyi szulész-
négyodgyasz szakorvos, rezidens, endokrinologus, belgyogyasz, reumatologus,
csaladorvos, szakdolgozo és orvostanhallgatd szamara is. A felkért referatumok és a
bejelentett eléadasok &sszefoglaljak az elmult évek tapasztalatait, Uj eredményeit. Az
eléadok nem csak a négyogyaszok, hanem belgydgyasz endokrinologusok és mas
tarsszakmak soraibol érkeznek.

Az MMT és az MSZNET Kongresszusanak Szervezd és Tudomanyos Bizottsaga és a
két Tarsasag Vezetdsége bizik abban, hogy a Balaton-part helyett valasztott matrai
helyszin is kellemes feltételeket biztosit a kongresszus megrendezéséhez.

Szeretettel varunk minden tagot és érdekléddot Galyatetdn, kellemes és hasznos
idétoltést kivanva.

Prof. Dr. G6cze Péter Prof. Dr. Szilagyi Andras
MMT elndke MSZNET elndke

%
N MSZNET




A KONGRESSZUS FOVEDNOKE

Prof. Dr. Bodis Jozsef
a Magyar N&orvos Tarsasag elndke

SZERVEZO BIZOTTSAG TUDOMANYOS BIZOTTSAG
ELNOKE ELNOKE

Prof. Dr. Szildgyi Andras Prof. Dr. G6cze Péter

TAGJAI TAGOK

Dr. Béres Laszlo Dr. Acs Nandor

Dr. Erdélyi Lajos Dr. Jakab Attila

Prof. Dr. Laszld Adam Dr. Téth Kéroly Sandor

Dr. Laszlo Daniel Dr. Varbird Szabolcs
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Solennis Orvostechnikai Kft.
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Wérwag Pharma Kft.
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KONGRESSZUSI PROGRAM

2015. JUNIUS 19. PENTEK

10:00-10:15

10:00-10:20

10:20-10:40

10:40-11:00

11.00-11.20
11.20-13.00

Megnyité
(Udvézlések: Prof. Dr. GEcze Péter, Prof. Dr. Szildgyi Andras,
Prof. Dr. Bodis Jozsef)

MMT ,KIEMELKEDO TUDOMANYOS TEVEKENYSEGERT”
DIJAZOTTJANAK ELOADASA

Uléselnkdk: Prof. Dr. Bddis Jozsef. Prof. Dr. Gécze Péter,
Prof. Dr. Szilagyi Andras

Sziikség van-e a menopauzalis hormonterapiara?

Dr. Laszlé Adam

Bajcsy-Zsilinszky Korhaz, Szalészeti-N&gyogyaszati Osztaly,
Budapest

UJ KUTATASI EREDMENYEK

Uj utak az asszisztalt reprodukcidban
Dr. Bodis Jozsef
Pécsi Tudomanyegyetem, Sztilészeti és N&gydgydszati Klinika

HORMONTERAPIA KOVETKEZMENYEI

Menopausa, andropausa és a csaladorvos

Dr. Rurik Imre

Debreceni Egyetem, Csaladorvosi és Foglalkozads-egészségligyi
Tanszék

SZUNET

NOGYOGYASZATI ENDOKRIN ZAVAROK
Uléselnkok: Prof. Dr. Bartfai Gydrgy, Prof. Dr. Rurik Imre,
Dr. Major Tamas

Abnormalis pubertas, pubertaskori vérzészavarok
Dr. Major Tamas
Debreceni Egyetem, Szuilészeti és N6gyogyaszati Intézet

Hirzutizmus és/vagy a fokozott hajhullas endokrin kivizsgalasa
Dr. Csajbok Eva
Szegedi Tudomanyegyetem, I. Sz. Belklinika



13.00-14.00
14.00-16.00

Hyperprolactinaemia és vérzészavarok

Dr. Garamvolgyi Zoltan

Semmelweis Egyetem, |. Sz. Szulészeti és N6gyogyaszati Klinika,
Budapest

D-vitamin szerepe négyogyaszati endokrin kérképekben
Dr. Molnar Imre
Kaali Intézet, Miskolc

Trombodzishajlam és vérzékenység jelentésége a reprodukcios
endokrinolégiaban

Dr. Pflieger Gyorgy

Debreceni Egyetem, Belgyogydszati Intézet, Ritka Betegségek
Tanszék

EBEDSZUNET

Szekcid I-1l. parhuzamosan
Szekcio |. FOGAMZASGATLAS - HORMONTERAPIA
Uléselnékdk: Dr. Jakab Attila, Dr. Koloszar Séndor

Hormonalis fogamzasgatlas ujabb lehetéségei
Dr. Bartfai Gyorgy
Szegedi Tudomanyegyetem, Szulészeti és Négyogyadszati Klinika

Fertilitas és fogamzasgatlas, hormonpdétlas 40 felett
Dr. Jakab Attila
Debreceni Egyetem, Szulészeti és N6gyogyaszati Intézet

A gesztogének atértékelt szerepe a hormonpétlasban
Dr. Jakab Attila
Debreceni Egyetem, Szllészeti és N6gydgyaszati Intézet

A menopausas hormon terapia (MHT) farmakolégiaja

Dr. Magyar Zoltan

Péterfy Sandor Utcai Korhaz, Sztilészeti és N&gyogydszati Osztaly,
Budapest

Az igen hosszu tartamu menopausalis hormonterapia
Dr. Gulyas Péter

Szent Margit Korhaz Szulészeti és N6gyogyaszati Osztaly,
Budapest

Fito6sztrogének és alkalmazasuk a menopauzaban
Dr. Garai Janos
Pécsi Tudomanyegyetem, Korélettani és Gerontologiai Intézet

16.00-16.30

16.30-18.10

Szekcio Il. TERHESSEGI ENDOKRINOLOGIA
Uléselnékdk: Prof. Dr. Paulin Ferenc, Prof. Dr. Szildgyi Andrés

Endocrin tényezdk szerepe a koraszulésben

Dr. Paulin Ferenc

Semmelweis Egyetem, Il. Sz. Szllészeti és Négyogyaszati Klinika,
Budapest

A terhesség alatti endokrin megbetegedések
Dr. Deak Veronika
Kaposi Mor Oktato Korhdz, Endokrinoldgia Osztaly, Kaposvar

A terhesség és pajzsmirigy betegségek

Dr. Varbiro Szabolcs

Semmelweis Egyetem, Il. Sz. Szulészeti és N&gyogyaszati Klinika,
Budapest

A terhességi diabetes késéi kévetkezményei
Dr. Ifi Zsolt
Pécsi Tudomanyegyetem, Sztilészeti és N6gydgydszati Klinika

Terhességi anaemia hormonalis vonatkozasai

Dr. Hajnaczky Karoly

Péterfy Sandor Utcai Kdrhdz, Szulészeti-N&gydgyadszati Osztaly,
Budapest

Oxidativ stressz markerek (orto-, és meta-tirozin) vizsgalata és
kovetése egészséges és diabéteszes terhesekben

Dr. Tormasi Imret, Prof. Dr. Szilagyi Andras?,

Prof. Dr. Wittmann Istvan?, Dr. Kun Szilard?, Dr. Molnar Gerg&?
ISMKMOK, Szlilészet-N&gydgydszati Osztaly, Kaposvar
2PTE-AOK Klinikai Kézpont Il. sz. Belgydgyaszati Klinika és
Nephrologiai Centrum

SZUNET

A VALTOZOKOR PROBLEMAI
Uléselndkdk: Dr. Téth Karoly Sandor, Dr. Ldszld Addm

Az Osztrogén szignaling szerepe a genom stabilizalasaban
Dr. Suba Zsuzsanna
Orszagos Onkologiai Intézet, Budapest

A postmenopauzalis esetek csoportositasa rakkockazatuk
szerint a sikeres hormonp6tlé kezelés érdekében

Dr. Suba Zsuzsanna

Orszagos Onkologiai Intézet, Budapest



18.10-18:30
18.30-19.00
20:00

Eletmindség, sexualitas, fogamzasgatlas a menopausaban
Dr. G6cze Péter
Pécsi Tudomanyegyetem, Sztilészeti és N&gydgydszati Klinika

A hysterectomizalt és oophorectomizalt néké a jové?
Dr. Balogh Adam
Debreceni Egyetem, Szllészeti és N6gydgyaszati Intézet

A hiively menopausalis valtozasai, kdvetkezményei és azok
kezelési lehetdségei

Dr. Koloszar Sandor

Szegedi Tudomanyegyetem, Szlilészeti és N6gyogyadszati Klinika

MSZNET KOZGYULES
MMT KOZGYULES

Vacsora

2015. JUNIUS 20. SZOMBAT

09.00-11.00

Szekcio I-1l. parhuzamosan

Szekcié I. EGYEB TEMAK

Uléselnokok: Dr. Acs Néndor, Dr. Balogh Adam,
Prof. Dr. G6cze Péter

A terhesség elétti endokrin vizsgalatok jelentésége
Dr. Béres Laszlo
Maternity Szlilészeti és N6gyogydszati Klinika, Budapest

Hypertonia a terhességben
Dr. Masszi Gabriella
Nyiré Gyula Korhaz, Belgyogydszati Osztaly, Budapest

A menopauzdlis hormonterapia kardiovaszkularis vonatkozasai
Dr. Laszlé Adam
Bajcsy-Zsilinszky Korhadz, Szulészeti-N&gyodgydszati Osztaly,

Budapest
Szemléletvaltozas a néi nemi szervek siillyedéseinek ellatasaban 11:00-11.30
Dr. Si Attil

- >Ipos AT 11.30-12:50

Pest Megyei Flor Ferenc Korhaz, Szllészeti-N&gydgyaszati
Osztaly, Kistarcsa

Bérelvaltozasok a menopausaban, kiulénos tekintettel a vulvara
Dr. Battyani Zita
Kaposi Mor Oktato Korhaz, Belgydgyaszati Osztaly, Kaposvar

HPV fert6zés kozépkoru nék kdrében
Dr. Koiss Robert
Szent Istvan Korhaz, Sztlészeti-N&gyogydszati Osztaly, Budapest

Szekcio Il. EGYEB TEMAK ES CSATLAKOZO ELOADASOK
Uléselndkodk: Dr. Jakab Attila, Dr. Varga Péter

Komplex balneo-fizioterapia a négyodgyaszatban: gyogyitas vagy
wellness?

Dr. Varga Péter, Dr. Malmer Nagyezsda, Kalman Anita,

Ambrus Eszter, Narainé R. Agnes

Zsigmondy Vilmos Harkanyi Gyogyflrdékorhadz,

Pécsi Tudomanyegyetem Szulészeti és N6gyogydszati Klinika

Non-gonadalis endokrin osteoporosis ritkabb formai
Dr. Deli Tamas
Debreceni Egyetem KK, Szulészeti és N6gyogydszati Klinika

A Sheehan-szindroma attekintése

Dr. Haldsz Gyorgy Laszlo!, Prof. Dr. Toth Miklés?
ISemmelweis Egyetem, AOK, II. Szllészeti és Négydgyaszati
Klinika és 2Il. Belgydgyaszati Klinika

Perimenopauzalis bér és nydlkahartya tlinetek anti-aging
kezelési lehetbségei

Dr. Kolat Zsuzsanna

Alfa-Med Egészségkozpont és Lézerklinika

A peripartum cardiomyopathia endokrinolégiaja egy
esetismertetésen keresztul

Dr. Leipold Gergd!, Dr. Hajnaczky Karoly?

1Péterfy Sandor Utcai Kérhdz-Rendelbintézet és Baleseti Kbézpont
2Péterfy Sandor Utcai Korhaz-Rendeldintézet és Baleseti Kézpont

Szénhidrat anyagcserezavar kezelésének eredményessége
meddéségben

Dr. Nas Katalin — CH anyagcsere és medddéség

Mensmentis Egészségcentrum Kft., Budapest

SZUNET

PCOS - ENDOMETRIOSIS
Uléselndkok: Dr. Béres LészId, Dr. Csajbdk Eva, Dr. Magyar Zoltan

A PCOS mint endokrin és metabolikus zavar

Dr. Szilagyi Andras

Kaposi Mor Oktato Korhaz, Szulészeti-N&gyogyaszati Osztaly,
Kaposvar



A PCOS (differencial) diagnosztikaja

Dr. Laszlo Daniel

Egyesitett Szent Istvan és Szent LaszIo Korhdz, Sztilészet-
N&gyogyaszat, Budapest

Metabolikus szindréma négyoégyaszati vonatkozasai
Dr. TUUG Laszlo
Mens Mentis, Budapest

Az endometriosis gyogyszeres kezelése

Dr. Szildgyi Andras

Kaposi Mor Oktato Korhdz, Szulészet-NSgydgyaszati Osztaly,
Kaposvar

12:50 A Kongresszus zarasa
Prof. Dr. G&cze Péter, Prof. Dr. Szilagyi Andras

ALTALANOS INFORMACIO

KONGRESSZUS HELYSZINE
Hunguest Grandhotel Galya
Galyatetd, Kodaly Zoltan sétany 10.
SZAK- ES TOVABBKEPZES

A kongresszus és tovabbkeépzé tanfolyam akkreditalasra kerult, a teljes programon
torténd részvétel esetén 32 kreditpont kerul jovairasra az Oftexen.

RESZVETELI DiJAK

2015. aprilis 20. elétt | 2015. aprilis 20. utan

MMT tag (orvos) 25.000 Ft 27.000 Ft
MSZNET tag (orvos) 25.000 Ft 27.000 Ft
Nem tag (orvos) 28.000 Ft 30.000 Ft
MMT és MSZNET tag (szakdolgozo) 13.000 Ft 16.000 Ft
Nem tag (szakdolgozo) 18.000 Ft 20.000 Ft
Rezidens / Nyugdijas 15.000 Ft 19.000 Ft
Napijegy 18.000 Ft 18.000 Ft
Kisérd 14.000 Ft 16.000 Ft

A részvételi dijak 27 % Afa-t és 5.250,- Ft/fé/nap kdzvetitett vendéglétdi szolgaltatast tartalmaznak.

10

A részvételi dijak tartalmazzak a konferencia anyagokat, kavészineteket, ebédeket,
de NEM tartalmazzak a péntek esti vacsora koltségét, melynek ésszege 4.800,- Ft/fé
és kulon fizetendd!

A kiséroi részvételi dij az ebédeket és a péntek esti vacsorat is tartalmazza. Kiséré a
tudomanyos programokat és a kiallitast nem latogathatja.

A napijegy ara tartalmazza az aznapi részvételt a tudomanyos programon, kittzét és
a programfuzetet.

KOZOS VACSORA

2015. junius 19. péntek (4800 Ft/f6)
Felhivjuk figyelmuUket, hogy a részvételi dijak a vacsora koltségét NEM tartalmazzak
csak a kisérok esetében!

A REGISZTRACIOS IRODA NYITVATARTASA A KONGRESSZUS IDEJE ALATT

2015. junius 19. péntek  08.00 — 19.00
2015. junius 20. szombat 08.00 — 12.30

SZALLASOK
Hotel ‘ Egyagyas ‘ Kétagyas
Hunguest Grandhotel Galya Classic, superior szoba 19.000 Ft 26.700 Ft
Hotel Narad & Park Matraszentimre (Galyatetétél 5 km) 22.000 Ft 29.000 Ft

A fenti drak szobanként és éjszakanként értenddk, a reggelit és az adokat tartalmazzak.

LEMONDASI FELTETELEK

Lemondasi hataridé: 2015. majus 20.

2015. majus 20. elbtt a részvételi dij 50% at és a szallas egészét visszafizetjuk.
2015. majus 20. utan nem all médunkban részvételi dijat és a szallaseldleget
visszatériteni.
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