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Magyar Nőorvos
Társaság
II. Szakmai Továbbképző
Tanfolyama

2012. június 1-2.
Hotel Azúr, Siófok

Előzetes program



Innovatív, egyedi hormonkombináció.1

Zoely filmtabletta: 2,5 mg nomegesztrol-acetát és 1,5 mg ösztradiol (fehér tabletta); placebo (sárga tabletta) Kizárólag orvosi rendelvényhez kötött gyógyszer (V) 
Javallatok: orális fogamzásgátlás. Adagolás és alkalmazás:

Ellenjavallatok: Mivel a 17β-ösztradiol tartalmú kombinált orális fogamzásgátlókra (COC) vonatkozóan még nem állnak rendelkezésre epidemiológiai adatok, ezért 
-

Figyelmeztetések: Abban az esetben, ha bármelyik fennáll a 

érintett felhasználóval is meg kell beszélni:. Artériás és vénás thrombosis, ill. thromboemboliás betegségek, vénás, vagy artériás thromboemboliára való örökletes, 

Interakciók: 

Terhesség:
zoptatás:

Különleges populációk: Nincs rendelkezésre álló adat a hatásosságra és a biztonságosságra vonatkozólag 
Nemkívánatos hatások: 

Referenciák:

Az aktív 24 tabletta tartalma:
-
  (nomegesztrol-acetát)2

- szerkezetét tekintve azonos az endogén ösztrogénnel (17ß-ösztradiol)2

  havi vérzést biztosít 

Kiváló fogamzásgátlás 
2

  adagolási séma 

MSD Pharma Hungary Kft.
1095 Budapest, Lechner Ö. fasor 8.
Tel.: 888-5300 Fax: 888-5388
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Tisztelt Kollégák!

A 2011. évi rendezvény sikerét látva az MNT 2012. június első napjaiban meghirdeti
II. Továbbképző Kurzusát, amelyet évente szeretne a Társaság megtartani, azokban
az években, amikor nem rendezünk Kongresszust.
A témaköröket a szakma vezető szaktekintélyei foglalják össze, a Tanfolyam
kreditpontos vizsgával zárul (38 kreditpont). Az idei évben elsősorban nem az
egyetemi klinikák oktatóit kértük fel előadások megtartására, hanem a
kórházi osztályokon dolgozó, az adott témában kiváló vezető szakembereket.

Az évenkénti találkozással a szakmai továbbképzésen túl jó lehetőség adódik a
szülészet-nőgyógyászat aktuális kérdéseinek megbeszélésére, a kollégákkal
történő találkozásra. A kora nyári Balaton-part a Szervező Bizottság reményei
szerint ideális helyszínt teremt a tanfolyam megrendezéséhez.
Tanfolyamunkhoz kapcsolódva 2012. június 1-jén tartjuk meg a Magyar
Nőorvos Társaság esedékes tisztújító küldöttgyűlését is.

Szeretettel várunk minden érdeklődőt.

Prof. Dr. Pál Attila Dr. Ács Nándor
az MNT elnöke a Szervező Bizottság Vezetője

Tudományos témák

Genetika, prenatális diagnosztika

Endoscopia

Endometriózis

Ultrahang diagnosztika

Fogamzásgátlás

Terhesgondozás-perinatológia

Onkológia, HPV

Asszisztált reprodukció

Endokrinológia

STD
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Előzetes program

2012. június 1., péntek

10.00 Magyar Nőorvos Társaság – megnyitó
Prof. Dr. Pál Attila (elnök)

10.10-11.30 Előadások

11.30-12.00 Szünet

12.00-12.30 Előadások 

12.30-13.00 Bayer Szimpózium 

13.00-14.00 Ebéd

14.00-14.15 12. heti ultrahangszűrés – gyakorlati bemutató 

14.15-15.15 MSD Szimpózium 

15.15-15.30 18. heti ultrahang szűrés – gyakorlati bemutató 

15:30-15:45 Szünet

15.45-17.15 Előadások 

17.15-17.30 Phytotec miniszimpózium 

18.00-19.30 MNT Küldöttközgyűlés

20:00 Közös vacsora

2012. június 2., szombat

9.00-10.30 Előadások 

10.30-11.00 Szünet

11.00-11.20 GSK miniszimpózium 

11.20-12.50 Előadások  

12.50-13.05 Richter miniszimpózium 

13.05- Tesztvizsga

13.30-14.30 Ebéd

Előadások

Dr. Ács Nándor 
SE II. Női Klinika, Budapest
A PCO terápiája 2012-ben

Prof. Bódis József
Pécsi Tudományegyetem Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Pécs
A humán reprodukció kihívásai a 21. században

Dr. Csákány M. György
Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház, Budapest
A medencevégű fekvés – önálló szülészeti kórkép?

Dr. László Ádám 
Bajcsy Zsilinszky Kórház, Budapest
Totalis hysterectomia vs. Chrobak műtét

Dr. Lintner Ferenc
Szent János Kórház és Észak-budai Egyesített Kórházak, Budapest
Operatív hiszteroszkópia

Dr. Major Tamás
DEOEC Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Debrecen
Méhen belüli fogamzásgátlás nem szült nőknél

Dr. Majoros Attila
SE Urológiai Klinika, Budapest
Az inkontinencia diagnosztikája és terápiája 2012-ben

Dr. Marton István
Rózsakert Medical Center, Budapest
A hüvelyi méheltávolítás a gyakorlatban

Dr. Mészner Zsófia
Egyesített Szent István és Szent László Kórház, Budapest
Infectiok a várandósság során

Dr. Nagy Károly
Bács-Kiskun Megyei Kórház, Kecskemét
Az insulin-resistentia jelentősége a szülészet-nőgyógyászati kórképekben

Dr. Nagy Sándor
Petz Aladár Megyei Oktató Kórház, Győr
A 12. heti ultrahangszűrés – gyakorlati bemutató

Dr. Novák Zoltán
Egyesített Szent István és Szent László Kórház, Budapest
A petefészekrák radikális sebészete

Prof. Pajor Attila
SE II. Női Klinika, Budapest
A perinatologia aktuális kérdései Magyarországon
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Dr. Pap Károly
Jósa András Oktatókórház, Nyíregyháza
A terhesgondozás új protokollja

Prof. Papp Zoltán
Maternity Szülészeti és Nőgyógyászati Magánklinika, Budapest
A szülészorvos szervezési és tevőleges feladatai a peripartalis vérzések ellátásában

Prof. Paulin Ferenc
SE II. Női Klinika, Budapest
Bakteriális infectiok szűrése a terhesség során

Prof. Rákóczi István  
Szent Imre Kórház, Budapest
Az újszülöttkori idegrendszeri betegségek szülészeti háttere

Prof. Rigó János
SE II. Női Klinika, Budapest
Terhességi hypertoniák kezelésének aktuális kérdései

Dr. Siklós Pál
Egyesített Szent István és Szent László Kórház, Budapest
Szülés-császármetszés – döntések a hazai szülészeti osztályok gyakorlatában

Dr. Simon Tamás
Ügyvédi Iroda, Budapest
Aktuális jogi kérdések a szülészetben

Dr. Sipos Miklós
SE II. Női Klinika, Budapest
Az ovuláció indukció a gyakorló nőgyógyász szemszögéből

Dr. Szabó Miklós
SE I. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest
Európai ajánlások a koraszülöttek mortalitásának és morbiditásának csökkentésére,
és a hazai gyakorlat

Dr. Szilágyi András
Kaposi Mór Oktató Kórház, Kaposvár
Az endometriózis patogenezise és gyógyszeres terápiája

Dr. Ungár László
Telki Kórház, Telki
A IV. stádiumú endometriosis sebészete

Dr. Valent Sándor
SE II. Női Klinika, Budapest
A 18. heti ultrahang szűrés – gyakorlati bemutató
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Az Magyar Nőorvos Társaság II. Továbbképző Tanfolyamának kiemelt támogatói:

Bayer Hungária Kft. MSD Pharma Hungary Kft.

Általános Információ

A tanfolyam helyszíne
Hotel Azúr (8600 Siófok, Erkel Ferenc utca 2/C.)

Felhívjuk figyelmüket, hogy idén a szálloda parkolóján túl, közvetlenül a szálloda melletti
területen külön, őrzött parkolót biztosítunk a résztvevők számára.

(A részvételi díjak tartalmazzák a konferencia anyagokat, kávészüneteket, ebédeket és a közös
vacsorát, a kísérőknek: 2 ebédet és a közös vacsorát)

Akkreditáció
A tanfolyam akkreditálásra került, tesztvizsgával zárul, a résztvevők 38 kreditpontot szerezhetnek.

Tájékoztatjuk a kollégákat, hogy a 2011. májusi tanfolyam kreditpontjai 2012. év februárjában
kerültek jóváírásra az Oftexen, az eredeti 30  helyett 42 kreditponttal.

Honlap
www.congressline.hu/mnt2012
(On-line regisztráció, program és hagyományos jelentkezési lap letöltése)

A Társaság megjelenési lehetőséget biztosít cégek részére.
(kiállítás, hirdetés, egyéb)

Társasági program
2012. június 1., péntek: közös vacsora

Részvételi díjak: 2012. április 15. előtt 2012. április 15. után Helyszínen

Résztvevő 28.000.- Ft 32.000.- Ft 35.000.- Ft

Szakdolgozó, 18.000.- Ft 21.000.- Ft 24.000.- Ft
30 év alatt,
Nyugdíjas

Kísérő 19.000.- Ft 22.000.- Ft 25.000.- Ft

A részvételi díj 27% áfa-t tartalmaz.

A regisztrációs iroda nyitva tartása a kongresszus ideje alatt
2012. június 1., péntek 08.00 – 18.00
2012. június 2., szombat 08.00 – 13.00

Szállásfoglalás

A fenti árak szobánként és éjszakánként értendők, a reggelit és az adókat tartalmazzák.
A hotelben csak korlátozott számban állnak rendelkezésükre szobák, ezért kérjük szállásigényüket időben
jelezzék irodánknak. Szállásfoglalásokat a beérkezés sorrendjében tudjuk elfogadni.
Kérjük pontosan megjelölni a jelentkezési lapon a kívánt szoba típusát, megkívánja-e osztani azt valakivel
(név). Szállást csak a teljes szállásdíj befizetésével tudunk visszaigazolni.
2012. május 15. után szállást nem garantálunk.
A szobák elfoglalása: 2012. június 1-jén, pénteken 14.00 órától rugalmasan az érkezés sorrendjében
történik. Csomagszobát biztosítunk!
A szobák elhagyása: 2012. június 2-án, szombaton 12.00 óráig  lehetséges. 
Távozás napján a vendégek 14.00 óráig használhatják térítésmentesen a wellness központ szolgáltatásait.

Regisztráció és szállásfoglalás lemondási feltételei
Lemondási határidő: 2012. április 15.
2012. április 15. előtti befizetés és lemondás esetén a részvételi díj 80%-át és a szállásdíj
egészét visszafizetjük.
2012. április 15-30. közötti lemondás esetén a részvételi díj 50%-át és a szállásdíj 50%-át
visszatérítjük.
2012. április 30. utáni lemondás esetén nem áll módunkban a részvételi és a szállásdíjat
visszafizetni.
Kérjük a lemondást írásban a szervező irodának jelezni.

Befizetések
Hitelkártyával, bankátutalással vagy csekken a Congressline Kft. számlájára.
K&H Bank 10404027-50504851-52551004 számlaszámra 2012/06 hivatkozási számmal
és a résztvevő nevének megjelölésével.

Jelentkezés - szervező Iroda
Congressline Kft.
Gaitz Éva
1065 Budapest, Révay köz 2.
Tel: 429-0146, 312-1582, 06-70-242-7591   Fax: 429-0147
E-mail: gaitz@congressline.hu   Weboldal: www.congressline.hu

Hotel Egyágyas szoba Kétágyas szoba

Hotel Azúr (www.hotelazur.hu) 22.000.-Ft 26.000.-Ft
8600 Siófok, Erkel Ferenc utca 2/C.

Hotel Yacht Club (www.hotel-yachtclub.hu) 15.800.-Ft 23.200.-Ft
8600 Siófok, Vitorlás u.14.
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MSD Pharma Hungary Kft.
1095 Budapest, Lechner Ö. fasor 8. Tel.: 06 1 888 5300, Fax: 06 1 888 5388
Minden jog fenntartva. A dokumentum lezárásának dátuma: 2011. augusztus 30.
VACC-1022906-0002
JÜ-1365-4/2012

• A HPV (humán papillómavírus) a méhnyakrákon túlmenôen számos más betegséget
is okozhat (például szeméremtesti és hüvelyrák1, a pénisz és a végbélnyílás
daganatai1, a fej-nyaki régió daganatai2, a nemi szervi szemölcsök3).

• A HPV OKOZTA MEGBETEGEDÉSEK JELENTÔS HÁNYADA
VÉDÔOLTÁSSAL MEGELÔZHETÔ:
méhnyakrák, szeméremtesti és hüvelyrák, nemi szervi szemölcsök, illetve a férfiak
HPV okozta, pénisz- és péniszkörnyéki szemölcsei. Emellett jelentôsen csökken az ezen
betegségek miatti orvosi beavatkozások szükségessége is.

• TÖREKEDJEN A TELJESSÉGRE: NE CSAK A MÉHNYAKRÁKOT
ELÔZZE MEG!

• A részletekrôl kérdezze meg kezelôorvosát!

• A védôoltás nem helyettesíti a rutinszerû méhnyakrákszûrést.

A felhasznált irodalom jegyzéke: 1. Munoz N, et al. HPV in the etiology of human cancer. Vaccine 24S3 (2006)
S3/1-S3/10 2. Kreimer AR. Human Papillomavirus Types in Head and Neck Squamosus Cell Carcinomas Worldwide:
A Systematic Review. Cancer Epidemiol Biomarkers Prev 2005;14(2):467-475. 3. Lacey C, et al. Burden and management
of non-cancerous HPV-related conditions: HPV 6/11 disease. Vaccine 24S3 (2006) S3/35-S3/41

Országos HPV prevenciós kampány: 2012. április 30-ig

SILGARD: több, mint csupán egy méhnyakrák-vakcina
MOST 15.900 Ft-ért* oltásonként a PATIKÁKBAN

A HPV PREVENCIÓS KAMPÁNYT 2012. ÁPRILIS 30-IG MEGHOSSZABBÍTOTTUK!

A KOCKÁZATOKRÓL ÉS A MELLÉKHATÁSOKRÓL OLVASSA EL A BETEG-

TÁJÉKOZTATÓT, VAGY KÉRDEZZE MEG KEZELÔORVOSÁT, GYÓGYSZERÉSZÉT!

*Javasolt fogyasztói ár
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• Jó compliance1 • Pearl-index: 0,4 • Alacsony hormontartalom

• Megbízható cikluskontroll 2 • Havi egyszeri kényelem,

amit egyetlen tabletta sem nyújthat3
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EGYSZERES ÉS HÁROMSZOROS
KISZERELÉSBEN IS!

MSD Pharma Hungary Kft.
1095 Budapest, Lechner Ö. fasor 8. Tel.: 06 1 888 5300, Fax: 06 1 888 5388
A dokumentum lezárásának idôpontja: 2012. február 6.
02-2013-WOMN-1025772-0007

NuvaRing 0,120μmg/0,015μmg/24 óra hüvelyben alkalmazott gyógyszerleadó rendszer (hüvelygyûrû): 11,7 mg mikronizált
etonogesztrel, 2,70 mg mikronizált etinilösztradiol gyûrûnként. Terápiás javallatok: Fogamzásgátlás. A NuvaRing fertilis korban
lévô nôknek készül. A biztonságot és hatékonyságot 18-40 éves nôkön mérték fel. Adagolás és az alkalmazás módja: A nôk
maguk helyezhetik be a NuvaRinget hüvelyükbe. A behelyezéssel és eltávolítással kapcsolatban az orvosnak kell felvilágosítást
adnia. A behelyezéshez érdemes megkeresni a legkényelmesebb testhelyzetet, ami lehet pl. az egyik láb felemelése, guggolás
vagy lefekvés. A NuvaRinget össze kell nyomni, és úgy kell a hüvelybe helyezni, hogy kényelmes érzetet nyújtson. A gyûrû
pontos elhelyezkedése a hüvelyen belül nem lényeges a fogamzásgátló hatás szempontjából. A hüvelybe helyezést követôen
a gyûrû folyamatosan a hüvelyben marad 3 héten keresztül. Ha a NuvaRing-et véletlenül kihúzza (pl. tampon eltávolításakor),
le lehet öblíteni hûvös vagy langyos (nem forró) vízzel és azonnal vissza kell helyezni. A NuvaRing 3 hét után eltávolítandó,
a hétnek ugyanazon a napján, amelyiken behelyezte. Egy hetes gyûrûmentesség után lehet a következôt behelyezni. A használt
gyûrût (gyermekektôl és háziállatoktól elzárva tárolt) zacskójába visszahelyezve dobja ki. A megvonásos vérzés általában
a NuvaRing eltávolítását követô 2.-3. napon kezdôdik és lehet, hogy nem fejezôdik be teljesen a következô gyûrû behelyezésének
esedékességekor. Ellenjavallatok: A NuvaRing az alább felsorolt esetekben nem használható. Ha az alábbiak bármelyike
a NuvaRing használata során jelentkezik elôször, a gyûrû azonnal eltávolítandó: fennálló vagy az anamnézisben szereplô vénás
trombózis tüdôembóliával vagy anélkül; fennálló vagy az anamnézisben szereplô artériás trombózis (pl. cerebrovascularis
történés, szívizom infarktus) vagy trombózis prodromája (pl. angina pectoris vagy TIA); vénás vagy artériás vérzésre irányuló
ismert hajlam az alábbi elváltozásokkal vagy anélkül, aktivált protein C (APC) rezisztencia, antithrombin-III hiány, protein C
hiány, protein S hiány, hyperhomocisteinaemia ill. antifoszfolipid antitestek (antikardiolipin, lupusz antikoaguláns); diabetes
mellitus az erek érintettségével; vénás vagy artériás vérzésre irányuló súlyos vagy többszörös rizikó faktor(ok) jelenléte; fennálló
vagy az anamnézisben szereplô súlyos májbetegség, amennyiben a májfunkciós értékek még nem normalizálódtak; fennálló
vagy az anamnézisben szereplô májtumorok (jó- vagy rosszindulatú); a nemi szervek vagy az emlô ismert vagy gyanított
rosszindulatú elváltozásai, amennyiben nemi hormon-függôek; tisztázatlan hüvelyi vérzés; túlérzékenység a NuvaRing bármely
összetevôjével szemben. Nemkívánatos hatások, mellékhatások: A NuvaRing-gel végzett klinikai tanulmányokban jelentett
leggyakoribb, a nôk 5-6%-ában elôforduló mellékhatások az alábbiak voltak: fejfájás, vaginitis és hüvelyi folyás. Terhesség
és szoptatás: a NuvaRing terhesség alatti alkalmazása nem javallt. Ha terhesség alakulna ki, amíg a NuvaRing a helyén van,
a gyûrût el kell távolítani. Kiterjedt epidemiológiai vizsgálatok nem igazoltak fokozott kockázatot - a terhességet megelôzôen
kombinált orális fogamzásgátlót használó nôk gyermekeinél - a születési rendellenességek tekintetében, sem a teratogén hatás
tekintetében, ha a kombinált orális fogamzásgátlót nem szándékosan a korai terhesség alatt használták. Egy, kis számú nôvel
végzett klinikai vizsgálat kimutatta, hogy az intravaginális alkalmazás ellenére a fogamzásgátló szteroidok intrauterin koncentrációja
a NuvaRing-nél hasonló, mint a kombinált orális fogamzásgátlót szedôknél. A NuvaRing hatásának kitett terhességek
kimenetelérôl nincs klinikai tapasztalat. A szoptatást befolyásolhatják az ösztrogének, mivel csökkenthetik az anyatej mennyiségét
és megváltoztathatják az összetételét. Ezért a NuvaRing alkalmazását általában nem szabad javasolni, amíg az anya teljesen
le nem választja a gyermeket. A fogamzásgátló szteroidok és/vagy metabolitjainak kis mennyisége kiválasztódhat a tejjel, de
nincs bizonyíték arra, hogy ez károsan befolyásolná az újszülött egészségét. Rendelhetôség: csak vényre kiadható gyógyszer
(II/1 csoport).

További információért kérjük, hogy olvassa el a gyógyszer alkalmazási elôírását! (OGYI /18443/2010.) 2011.07.11.

A dokumentum lezárva: 2011-12-12

1: Bjarnadóttir RI, Tuppurainen M, Killick SR. Comparison of cycle control with a combined contraceptive vaginal ring and
oral levonorgestrel/ethinyl estradiol. Am J Obstet Gynecol. 2002;186:389-395. 2: Milsom I, Lete I, Bjertnaes A, et al. Effects
on cycle control and bodyweight of the combined contraceptive ring, NuvaRing, versus an oral contraceptive containing
30 μg ethinyl estradiol and 3 mg drospirenone. Hum Reprod. 2006;21(9):2304-2311. 3: Schafer JE, Osborne LM, Davis AR,
Westhoff C. Acceptability and satisfaction using Quick Start with the contraceptive vaginal ring versus an oral contraceptive.
Contraception. 2006;73:488-492.


