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* Czeizel E. et al (2001): A metiléntetrahidrofolat-reduktaz (MTHFR) gén polimorfizmusanak
(C677T) magyarorszagi gyakorisaga. Orvosi Hetilap 2001, 142 (23), 1227-1229 alapjan
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Kedves Kollegandk és Kollegak!

A Semmelweis Egyetem Il. sz. Szlilészeti és N6gyogyaszati Klinikaja az idei évtdl
Uj, kétnapos szakmai tovabbképzd tanfolyamot rendez, minden év november
végén, Update cimmel. Az elsé rendezvényt 2013. november 22-23-an tartjuk

a visegradi Thermal Hotelben.

Az el6adasok megtartasara a klinika munkatarsai mellett az adott témakaor
vezetd hazai szaktekintélyeit kértik fel. Nagy érémiinkre szolgal, hogy szamos
kivalé baratunkat készonthetjik eléadoként rendezvényiinkén, akik a felkérést
elsé szora, készséggel fogadtak el. A tovabbképzd tanfolyam soran kifejezetten
a gyakorlé négyogyasz mindennapi munkaja soran felmerilé kérdésekre
koncentralunk, az elmult év legfrissebb informacioit 6sszefoglalva.

A Tanfolyam kreditpontos vizsgaval zarul (50 kreditpont). A téli innepek el&tti
talalkozassal a szakmai tovabbképzésen tul j6 lehet6ség adodik a szlilészet-
ndgyodgyaszat aktualis kérdéseinek megbeszélésére, a kollégakkal torténd
kikapcsolddasra is. Azt reméljik, hogy a gyényor( kérnyezet tokéletes helyszint
biztosit a tanfolyam megrendezéséhez, a magunk részérdl mindent megtesziink
a kiemelked§ szakmai program biztositasa érdekében.

Dr. Acs Nandor
egyetemi docens, igazgato

Prof. Dr. Banhidy Ferenc
egyetemi tanar, igazgatd-helyettes
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Tudomanyos Szervezék

Dr. Acs Nandor, igazgaté
SE Il. sz. Szllészeti és N6gyogyaszati Klinika, Budapest

Prof. Dr. Banhidy Ferenc, igazgato-helyettes
SE Il. sz. Szlilészeti és N6gydgyaszati Klinika, Budapest
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Minbsegi fogamzasgatlok elérhetd aron.

ORENELLE

% kedvezd testsulyra gyakorolt hatas”

Corenelle 3 mg/0,02 mg filmtabletta, Corenelle 3 mg/0,03 mg filmtabletta

Mindségi és mennyiségi osszetétel: 3 mg drospirenon és 0,02 mg etinildsztradiol, iletve 3 mg drospirenon
€5 0,03 mg etinildsztradiol fimtablettanként.

Terapias javallatok: Orélis fogamzasgatias.

Adagolas és alkalmazas: A tablettékat a buborékcsomagolason feltiintetett sorrendben, minden nap
kériilbeliil ugyanablban az idépontban kell bevenni. 21 egymast kdvetd napon keresztil, naponta 1 tablet-
tt kell bevenni. A kovetkezo csomag szedését egy 7 napos tablettamentes iddszak utén kell elkezdeni,
melynek sordn éltaléban megvonésos vérzés Iép fel. A megvonasos vérzés dltaldban az utolso tabletta
bevételét kévetd 2-3. napon jelentkezik, és nem feltétlenil fejezdik be a kovetkez6 csomag szedésének
kezdetéig. A készitmény elkezdésével, més fogamzasgétiordl torténd atélldssal és esetleges kinagyassal
kapcsolatban tovabbi informécid az alkalmazési elirasban taldhato.

Ellenjavallatok: Az aldbbiakban felsorolt betegségekben és dllapotokban nem szabad kombinélt ordlis
fogamzasgétidkat (COC) szedni. Amennyiben a COC alkalmazésanak ideje alatt jelentkezik valamelyik a
felsorolt betegségek koz(l, azonnal abba kell hagyni a készitmény szedését.

Fenndllé vagy a kérelézményben szerepld vénds thrombosis (mélyvénés thrombosis, tidéembdlia);fennalld
vagy a kérelozményben szerepld artérias thrombosis (pl. myocardialis infarktus) vagy ennek kialakuldséra
utalo dllapotok (pl. angina pectoris, atmenetiischaemias roham); fennalld vagy a kéreldzményben szerepld
cerebrovascularis esemény; artérias thrombosis stilyos vagy tobbszoros rizikéfaktorainak jeleniéte; diabe-
tes mellitus vascularis tiinetekkel; stiyos hypertonie; stilyos dyslipoproteinaemia; Grokiott vagy szerzett
hajlam vénés vagy artérids thrombosisra, példaul APC-rezisztencia, antithrombin. protein-C hidny,
protein-S hidny, hyperhomocysteinaemia és antifoszfolipid-antitestek (antikardiolipin-antitestek, lupus

TEVA Magyarorszag Zrt.
2100 Godolls, Reptil6téri ut 5. I Levelezési cim: 1074 Budapest, Rékoczi Ut 70-72. R70 Irodahdz
Telefon: (1) 288 6400 | Fax: (1) 288-6410 | Tovabbi informaciok: www.teva.hu

drospirenon/etinilésztradiol

% 4. generacios gesztagen komponens

anticoagulans); fennallé vagy a kérelézményben szerepld pancreatitis, ha stiyos hypertriglyceridaemidval
térsul; fenndlld vagy a kérelézményben szerepld silyos méjoetegség, amig a méjfunkcio-értékek nem
normalizélddnak; stlyos veseelégtelenség vagy akut veseelégtelenség; fenndllé vagy a kérelézményben
szerepld (16- vagy rosszindulatd) méjdaganat; ismert vagy feltételezett, szexudlszteroid-dependens rossz-
indulat( daganatok (pl. nemi szervek vagy emld rosszindulatt daganatai); tisztézatlan eredetd hivelyi vér-
2és; fokdlis neuroldgiai tinetekkel jaré migrén a kérelézményben; a Corenelle filmtabletta hatéanyagaival
vagy barmely segédanyagéval szembeni tUlérzékenység.

iva hatasok, ékhatasok: Gyakran az alabbi mellékhatasok fordulnak el6: érzelmi labili-
tés, fejféjés, depresszivhangulat, migrén, hasi féjdalom, hanyinger, acne, emi6féjdalom, emld megnagyob-
bodésa, emidérzékenység, dysmenarrhoea, metrorthagia, leukorrhoea, hiivelyi moniliasis, teststlygyara-
podés. Nem gyakran és ritkén tovabbi mellékhatésok is felléphetnek.
Megjegyzés: <= (egy keresztes)
Osztalyozas: Il. csoport Kizarlag orvosi rendelvényhez kététt gyégyszer (V).

A forgalomba hozatali engedély szamai:

Corenelle 3 mg/0,02 mg fimtabletta: OGYI-T-21495/01 (1x21 db) és OGYI-T-21495/02 (3x21 db)
Corenelle 3 mg/0,03 mg fimtabletta: OGYI-T-21495/03 (1x21 db) és OGYI-T-21495/04 (3x21 db)
A szoveg ellendrzésének datuma: 2012. december 20.

Bovebb il acidért olvassa el a gyo asi elgirasat!

Forras: 1. Foidart JM et al. Contraception 2006; 73: 34-40.

HU/COREN/13/00006

v 4



ARANY fokozatu tamogatok

|
BAﬁ Bayer HealthCare '.R/IERCK
& LK

EZUST fokozatu tamogatok

Tevn

LADEEPHARMA RICHTER GEDEON

ke f.i'.-irq. £l

@ VitaminKosarw. , Protexin .
Kiallitok

,Ehalﬂa—tgq %DELRUS EUROPE
Matruelle

FUEETRO-OFTIICA KFT.
Vinum Jac Vieneris

BC) fEst
ETHICON Kil9 aeharme

T

www, gpharma.ho

5 SANDOZ setbank®)
Egészség. On dént. R
Eutipa veratd dnnnftbankis

Tudomanyos program

9:30-9:45 Megnyit6
Dr. Acs Nandor, igazgatd
Semmelweis Egyetem Il. sz. Sziilészeti és N6gyogyaszati Klinika, Budapest

9:45-11:15 El6adasok
Uléselndk: Prof. Dr. Paulin Ferenc

Terhesség alatti magas vérnyomas gyogyszeres kezelése
Prof. Dr. Rigé Janos
Semmelweis Egyetem I. sz. Szlilészeti és N6gydgyaszati Klinika, Budapest

A terhességi hypertonia-preeclampsia maig nem megoldott kérdés, sulyos
szévédmények eldidézdje. A témakdr els6szamu hazai szakértdjét, Rigo professzort
ezért kértlik fel a legfrissebb terdpids elvek ésszefoglaldsara.

Az ultrahang leletezés kérdései a nemzetko6zi protokollok tiikrében
Dr. Valent Sandor
Semmelweis Egyetem Il. sz. Szlilészeti és N6gyogyaszati Klinika, Budapest

A kivald szinvonalon végzett hazai ultrahang vizsgalatok ellenére szamos pert
veszitettek el a szllészeti intézetek az elmdlt években. A dokumentacio javitdsaval
taldn enyhitheté ez az ellentmondas?

Betegbiztonsag / Hogyan végezziik jol a munkat, és miként tudjuk
elkeriilni a jogi kdvetkezményeket?

Prof. Dr. Rakéczi Istvan

Szent Imre Egyetemi Oktatokdrhaz, Budapest

Az elézd el6addshoz hasonléan a kérdés elkbtelezett szaktekintélyétdl, Rakdczi
professzortdl betegelldtasunk jogi biztonsaganak javitasa érdekében varunk
Javaslatokat.

Miihiba, vagy Big business a n6gyogyaszt perelni?
Dr. Martini Jené
Ugyvédi Iroda, Budapest

Martini Gigyvéd ur (aki szlilész-n6gyogyasz szakorvos is egyébként) talan a legtébb
peres ligyben allt védbként kollégaink oldalan. E perek soran szerzett tapasztalatainak
dsszefoglalasara kértik.




A D-vitamin hiany megel6zésének jelentésége a varandés anyaknal
Prof. Dr. Szabd Andras
Semmelweis Egyetem Il. sz. Gyermekgydgydszati Klinika, Budapest

Az elmdlt években dertilt fény arra, hogy a korabban elegendének gondolt D-vitamin
bevitel tébbszérdsére van sziikség a vdranddssdg soran (is). Szabd professzor hosszu
ideje foglalkozik az ujsziiléttkori D-vitamin hidny megel6zésével. Mit tehet a sziilész-
négydgydsz ez (igyben?

Terhesség soran alkalmazott gyégyszeres kezelés hatasai a magzat
fejlédési rendellenességeire

Dr. Banhidy Ferenc

Semmelweis Egyetem Il. sz. Szlilészeti és N6gyogyaszati Klinika, Budapest

A terhesség sordn szlikségessé valo gyogyszeres kezeléstdl gyakran féllink, és
indokolatlan félelmet keltlink a vdranddsnal is. Melyek a valoban magzatkarosito, és
melyek a biztonsagos gyogyszercsoportok?

11:15-11:30 Kavésziinet

11:30-13:00 El6adasok
Uléselnok: Prof. Dr. T6th Zoltan

A varandéssag soran alkalmazott vitamin- és asvanyianyag pétlas
gyakorlati kérdései

Dr. Acs Nandor

Semmelweis Egyetem Il. sz. Sziilészeti és N6gyogyaszati Klinika, Budapest

Sziikség van-e a ,terhesvitaminok”-ra? Valdban tul nagy magzatok sziiletnek, ha
vitamint adunk? Mely 6sszetevdik fontosak elsésorban?

A csaladkozpontu sziilészet 2013-ban
Dr. Hagymasy Laszlo
Fejér Megyei Szent Gydrgy Egyetemi Oktatokdrhaz, Székesfehérvar

Régdta beszéliink csaladkdzpontu sziilészetrdl, baba-bardt korhdzakrdl, példaul az
otthonszlilés biztonsdgos alternativaiként is. Hol tartunk 2013-ban?

A habitualis vetélés kivizsgalasanak és kezelésének kérdései
Prof. Dr. Pajor Attila
Semmelweis Egyetem Il. sz. Szlilészeti és N6gyogyaszati Klinika, Budapest

A habitualis vetélés kérdésének vizsgalata kiléndsen fontos a kedvezdtlen hazai
szuilészeti mutatok mellett. A HABAB Bizottsag vezetdjét, Pajor professzort ezért is
kértlik fel a kérdéskér 6sszefoglalasara.

A szivfejlédési rendellenességek ultrahang sziirése
Dr. Belics Zoran
Jahn Ferenc Dél-pesti Kérhaz és Rendeldintézet, Budapest

Az 1. és 2. trimeszteri ultrahang sz(irés fejlesztése mellett talan a sziv fejlédési
rendellenességeinek felismerésére kell a legnagyobb figyelmet forditanunk. Belics
féorvos urtdl gyakorlati tandcsokat varunk.

A vérzéscsillapitas lehet6ségei n6gyogyaszati miitétek soran
Dr. Lintner Balazs
Semmelweis Egyetem Il. sz. Szilészeti és N6gydgyaszati Klinika, Budapest

A négydgyaszati miitétek soran a mortalitas elsédleges oka a stlyos vérzés
kialakuldsa. Az egyik legjobb fiatal n6gydgyasz operatdrt ezért kértlik fel a vészhelyzet
elharitasi lehetéségeinek dsszefoglaldsdra.

Az endometriosis gyogyszeres kezelése az uj ESHRE guideline alapjan
Dr. Laszlé Adam
Bajcsy-Zsilinszky Kdrhdz és Rendeldintézet, Budapest

Az uj ESHRE guideline alapjan ugy tlinik, hogy a hazai gyogyszeres terdpia gyakorlata
nem feltétlentil felel meg az eurdpai protokolloknak. Kell-e véltoztatnunk?
Az endometriosis kezelésének kivalo szakértdjét nyertiik meg el6adoként.

13:00-14:00 Ebédsziinet




14:00-15:30 Elsadasok
Uléselndk: Prof. Dr. Pajor Attila

Miért lenne j6 a Semmelweis Terv?
Dr. Demeter Janos
Honvédkdrhaz, Budapest

Demeter féorvos ur, mint elsé szamu szakmapolitikusunk, és mint a Semmelweis Terv
elkételezett hive, a szllészet-négydgyaszati elldtas optimalis szervezésének kérdéseit
foglalja éssze.

A fenyeget6 korasziilés kezelése - tocolysis, antibioticum?
Dr. Pap Karoly
Josa Andras Oktatokorhdz, Nyiregyhaza

A fenyegetd koraszliilés kezelésében szamos olyan terdpiat alkalmaznak a magyar
osztalyok, amelyet bizonyitékok nem tamasztanak ala. Mik a valdban hatékony
lehetéségek, és mit kell elfelejteniink? Pap féorvos ur az egyik legnagyobb forgalmu
hazai osztalyt vezeti, és az evidenciakon alapuld orvoslds ismert hive.

Magyarorszagon nem szokvanyos sziilészeti megoldasok gyakorlati
kérdései

Dr. Siklés Pal

Szent Istvan Kdrhaz, Budapest

Siklds féorvos urrdl kbzismert, hogy szamos olyan szlilészeti megoldasban jdratos,
és alkalmazza azokat osztalyan, amelyeket méshol kevesen gyakorolnak. Erdemes
ellesntink a jo &tleteket!

Peri- és postmortem csaszarmetszés. Ujraélesztés a terhességben
Dr. Sobel Gabor
Semmelweis Egyetem Il. sz. Szilészeti és N&gydgyaszati Klinika, Budapest

Sobel adjunktus ur a sziilészet-négyogyaszat mellett az oxyologidban is nagy
gyakorlattal bir. A hatarterilet rendkiviil éles és nehéz kérdéseit foglalja 6ssze
szamunkra.
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Csdaszarmetszés - szemészeti indikacié?
Prof. Dr. Nagy Zoltan Zsolt
Semmelweis Egyetem, Szemészeti Klinika, Budapest

Annak ellenére térténik kifejezetten sok csaszarmetszés szemészeti indikdcio alapjan,
hogy vezetd szemészek véleménye alapjan ilyen indikacio nincs, ez csak dogma. Hol
az igazsag ebben a kérdésben Professzor ur?

A medencefenék siillyedésének laparoscopos sebészete
Dr. Szabd Istvan
Semmelweis Egyetem Il. sz. Szilészeti és N6gydgyaszati Klinika, Budapest

A medencefenék slillyedésének sebészete Jridsi valtozason ment &t a vildgban. Az
egyik lehetséges megoldas a verzatus szakember dltal végzett laparoscopos mditét.
Mely miitéttipusokat érdemes alkalmaznunk?

15:30-15:45 Kavésziinet

15:45-17:15 El6adasok
Uléselndk: Prof. Dr. Banhidy Ferenc

Laparoszképos szupravaginalis amputacio - Egy régi modszer uj
kéntésben

Dr. Németh Gabor

Szegedi Tudomanyegyetem, Szlilészeti és N6gydgyaszati Klinika, Szeged

A supravaginalis amputationak mindig is voltak hivei a hysterectomidval szemben.
A laparoscopos megoldds lehetésége tovabb javithatja a betegek elégedettségét.
Németh tanar ur nagy gyakorlattal bir e miitétek terdiletén.

Az operativ hysteroscopia szerepe a klinikai gyakorlatban
Dr. Lintner Ferenc
Szent Janos Korhdz, Budapest

Az operativ hysteroscopia szamos intrauterin kdrkép legkevésbé invaziv megoldasat
jelentheti. Mik az elmult 20 év tapasztalatai alapjan lesztirheté gyakorlati javaslatok?
E beavatkozdsok hazai uttérdjét, a MNET elnbkét kértlik fel eléaddnak.
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A medencefenék siillyedésének hiivelyi sebészete
Dr. Koppan Miklés
Pécsi Tudomdnyegyetem AOK Sziilészeti és N6gydgyaszati Klinika, Pécs

A medencefenék slillyedésének korszerli nemzetkézi sebészete meghaladta a régi
hazai operativ gyakorlatot. A korszerl elvek bemutatasahoz kivalo operatdért, egyben
kivalé anatémust nyertiink meg.

A meddéség kezelésének kérdései 35 évnél idésebb életkorban
Dr. Gimes Gabor
Semmelweis Egyetem Il. sz. Szilészeti és N&gydgyaszati Klinika, Budapest

A tarsadalmi valtozasok hatdsaként a gyermekvallalas életkora jelentésen késébbre

tolddott, igy megndtt az infertilitas miatt hozzank fordulé 35 évnél idésebb nék aranya.

E csoport specidlis jellemzdit foglalja 6ssze Gimes tanar dr.

Négydgyaszati miitétek tipusos uroldgiai szovodményei — diagnosztika és
terapia

Dr. Majoros Attila

Semmelweis Egyetem, Uroldgiai Klinika, Budapest

A négydgydszati miitétek soran kialakulo szévédmények egy jelentds része uroldgiai
jellegti. Hogyan ismerijiik fel ezeket, és mik a megoldas lehetéségei? Urologus (és
szlilész-négydgyasz) baratunkat kértlik fel a tapasztalatok 6sszefoglalasara.

Az STD-k szerepe a korasziilés pathogenesisében
Dr. Melczer Zsolt
Semmelweis Egyetem Il. sz. Szlilészeti és N6gyogyaszati Klinika, Budapest

A koraszlilési arany Magyarorszdgon tovabbra is rendkiviil kedvezétlen. A szamos
kdrok kézil taldn az infectiok oldalardl tudunk a legtébbet tenni a helyzet javitasa
érdekében.

20:00 Vacsora
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9:00-10:45 El6adasok
Uléselndk: Dr. Acs Nandor

Eurdpai ajanlasok a korasziiléttek mortalitasanak és morbiditasanak
csokkentésére és a hazai gyakorlat. Korasziilés — magzati sériilések az
ellatasi szint fliggvényében

Dr. Szabé Miklés

Semmelweis Egyetem . sz. Gyermekgydgyaszati Klinika, Budapest

Ismerve a rendkiviil kedvezétlen magyarorszagi korasziilési adatokat, kiilbnésen
fontos, hogy ezeket a gyermekeket legaldbb a lehetd legkevesebb trauma érje a szlilés
soran. Nem biztos, hogy szlilészeti ellatasunk hibatlan!

A sziv fejl6dési rendellenességeinek sebészi megoldasai
Dr. Székely Laszl6
Gottsegen Gydrgy Orszagos Kardioldgiai Intézet, Budapest

A sziv fejlé6dési rendellenességeit elfogadhatd aranyban felismerjiik. De milyenek
ezeknek a gyermekeknek az életkilatasai? Mely elvaltozas operdlhato és hogyan? Az
egyik legelismertebb magyar szivsebész kollégankat kértiik fel a kérdés bemutatdsdra.

Az akut sziilészeti vérzések ellatasa
Prof. Dr. Papp Zoltan
Maternity Sziilészeti és N6gydgyadszati Maganklinika, Budapest

A szlilés rettegett sz6védmeénye a sulyos, csillapithatatlan vérzés kialakuldsa. Papp
professzor ur kiemelkedd gyakorlattal bir az ehhez hasonld esetek ellatdsaban.
Tapasztalatainak atadasara keértlik fel.

Bél-sebészeti beavatkozasok négyogyaszati miitétek soran
Dr. Pélfalvi Laszlo
Semmelweis Egyetem Il. sz. Sziilészeti és N6gyogyaszati Klinika, Budapest

Kiterjesztett (elsésorban onkoldgiai, illetve endometriosis miatt végzett) miitéteink
soran gyakran taldlkozunk sulyos bél-érintettséggel. Mik a megoldas lehetéségei? E
téren kéziillink Palfalvi f6orvos ur rendelkezik a legnagyobb gyakorlattal.
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Férfi szexualis funkciézavarok a meddéség hatterében
Dr. Fekete Ferenc
Mr. Clinic rendeld, Budapest

A meddd8ség hatterében altalunk taldn kevéssé jol ismert férfi szexudlis funkcidzavarok
is dllhatnak. Kivaloé andrologus bardtunkat, a Magyar Szexudlis Medicina Tarsasdg
elnékét kértiik fel ezek bemutatasara.

A korasziilések tipusai, a megel6zés lehetéségei
Prof. Dr. Paulin Ferenc
Semmelweis Egyetem Il. sz. Szilészeti és N6gydgyaszati Klinika, Budapest

A koraszlilés a perinatalis morbiditas és mortalitas els6dleges oki tényezdje.
Magyarorszagon kiilénésen sulyos a helyzet e téren. Paulin professzor tébb évtizede
kutatja a megelézés lehetdségeit.

A GBS-sziirés helyzete Magyarorszagon
Dr. Sziller Istvan
Szent Imre Egyetemi Oktatdkorhdz, Budapest

A GBS fertézés szlirésének gyakorlata jelentds szdrast mutat a kiilénbézé magyar
szlilészeti osztalyok kézétt. A témakdr mindannyiunk ltal elismert els6szamu hazai
szakértdjét kértlik fel, hogy az utkeresésben segitséget nydjtson.

10:45-11:00 Kavésziinet

11:00-12:45 El6adasok
Uléselnok: Prof. Dr. Banhidy Ferenc

Az id6 el6tti burokrepedés kezelése
Dr. Sziller Péter
Semmelweis Egyetem Il. sz. Szlilészeti és N6gyogyaszati Klinika, Budapest

Az id6 el6tti burokrepedés kezelése tekintetében a nemzetkdzi protokollok sem
egységesek. Meddig varhatunk? Milyen gydgyszereket alkalmazzunk?
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Hosszu tava fogamzasgatlas ujratéltve
Dr. Major Tamas
DEQEC Sziilészeti és Négyogyaszati Klinika, Debrecen

A fogamzasgatléo mddszerek fejlesztése hosszu, és maig is tartd, folyamatos tdrténet.

Az elmdlt idében ismét elbtérbe kerlilt a hosszu tavu megolddsok keresése.
Korasziilés - magzati shock. A késéi kéldokellatas jelent6sége
Dr. Nobilis Andras
Semmelweis Egyetem Il. sz. Szilészeti és N&gydgyaszati Klinika, Budapest

A rendkiviil sértilékeny korasziilbttek elldtasa soran szamos kis 1épés kiilénds
jelentdséggel birhat. Neonatologusaink javaslatdra ezért vezettiik be klinikankon a
késdi kéldokelldtast is.

A csaszarmetszés novekvé aranyanak okai
Dr. Gyarmati Béla
Uzsoki utcai Korhaz, Budapest

Orékzéld, és rendkiviil sokat vitatott kérdés a csdszdrmetszések ardnyanak
névekedése. Mennyi a valéban sok? Es miért né folyamatosan? Megdllithatd a
folyamat?

Intamuscularis progeszteron - a fenyeget6 vetélés kezelési lehetéségei
Dr. Sipos Miklos
Semmelweis Egyetem Il. sz. Szlilészeti és N6gyogyaszati Klinika, Budapest

Ugy tiinik, hogy a fenyegetd vetélés kezelése sordn kordbban széles kérben
alkalmazott megoldasok egy része (pl. magnesium addsa) teljesen hatdstalan. Mik a
valdban eredménnyel kecsegtetd terapids lehetéségek?

Tanulsagok az elmuilt évek sziilészeti statisztikai adatai alapjan
Dr. Csakany M. Gyorgy
Jahn Ferenc Dél-pesti Kérhaz és Rendelbintézet, Budapest

Csakany féorvos Ur a Tauffer-statisztika legjobb hazai ismeréje. Az elmdlt évek
statisztikai adataibdl milyen tanulsdgokat érdemes levonnunk?
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A metformin alkalmazasanak kérdései a medddség kezelésében és a
varandossag soran
Dr. Varbiré Szabolcs
Semmelweis Egyetem Il. sz. Szlilészeti és N6gyogyaszati Klinika, Budapest

Milyen a metformin kezelés valodi hatékonysaga a medddseg terdpigjaban?
A vdranddssag soran folytathatd (vagy folytatandd)-e a terdpia, és meddig? Eltéréek
az europai és amerikai ajanlasok. Hogyan déntsiink?

12:45 A tanfolyam zarasa. Tesztvizsga

13:00-14:00 Ebéd
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Altalanos informacié

VAGILACT-Q

HUVELYTABLETTA

Thermal Hotel Visegrad www.congressline.hu/update2013
2025 Visegrdd, Lepence-vélgy

CongressLine Kft.
1065 Budapest, Révay kéz 2.
Tel: (1) 429 0146, Fax: (1) 429 0147

Papp-Vid Melinda Gaitz Eva
(kiallitas, szponzoracio) (regisztrdcio, szallasfoglalas)
pappvid@congressline.hu gaitz@congressline.hu
Regisztracio
2013. oktober 15.  2013. oktdber 15. Helyszinen
elétt utan
Résztvevé 27.000 Ft 31.000 Ft 35.000 Ft
Rezidens, szakorvos jeldlt 21.000 Ft 25.000 Ft |  28.000 Ft
(igazolassal)
Kiséré 23.000 Ft 25.000 Ft 27.000 Ft
Napijegy (péntek) 20.000 Ft
Napijegy (szombat) 17.000 Ft

A részvételi dij 27% Afa-t és 9.800 Ft értékben kozvetitett étkezést tartalmaz.

O A VAGILACT-Q kezelés

A részvételi dij tartalmazza a rendezvényen valé részvételt, a tanfolyam

eredményeként kiadvanyait, a kiallitds megtekintését és az ebédeket.

a betegek tobb mint 80%-nal

teljesen megszint a viszketés AQ Pharma biiszke arra, @] 1 A kisérGi részvételi dij tartalmazza a részvételt a tarsasagi programokon
és bérirritacié.* hogy dZRF,IﬁY"?&ZQ'Z\?S“{Z,I;‘E;‘E!,ZT w (a tanfolyam tudomanyos programjai ezzel a belépdvel nem latogathatok).

A napijegy ara tartalmazza az aznapi részvételt a tudomanyos programon,

A Vagilact-Q hovelytablett kadal oy 2 N
v agilact-Q hivelytabletta megakadalyozze kit(izét és a programflizetet.

a gyakori huvelyi fert6zéseket

o asae
s 252
Qrharma

Forgalmazé:
Q Pharma Kft., 1053 Budapest, Veres Palné u.4-6.
www.gpharma.hu

o Csokkenti a hivelyi pH-t

s Uiiéépl’ii az optimadlis mikrobiolégiai florat

idotartamu nyilt elrendelési klinikai vizsgélat eredményei alapjan
ella Mucci - Sztilészeti s Négyogyaszati Klinika, Ortona (Chieti — Olaszorszag) QOrvostechnikai eszkdz. CE 0426
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2012. november 22., péntek 08:00-18.00
2012. november 23., szombat 08.00-12.00

2 14
A tanfolyam akkreditalasra ker(lt, szombaton tesztvizsgaval zarul, a résztvevék

50 kreditpontot szerezhetnek. (SE-TK/2013.11/00332)

- =
=
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2013. november 22., péntek 20:00 6ra
Vacsora a Thermal Hotel Visegradban
(fakultativ, 4.900,-Ft/f6)

Konferencia terem

Felhivjuk figyelmuket, hogy a tarsasagi programon csak kitlizével és
meghivéval lehet részt venni!

Achat terem

A tanfolyam ebédszlinetében a Thermal Hotel Visegrad éttermében szlkitett
svédasztalos ebédet biztositunk november 22-én és 23-an.

Kérjik, hogy lemondasi szandékukat irasban jelezzék a Szervezdirodanal.
2013. november 1. el6tt a részvételi dij 80%-at a szallaselSleg és a fakultativ
program egészét visszafizetjik. A megadott hataridék utan nem all médunkban
a részvételi dijat a szallaselbleget és a fakultativ program dijat visszatériteni.

B B B0 El KN
/YN

Kiallitéi alaprajz

L Sejtbank Kift. 1
Ingyenes a Hotel parkoldjaban. Elektro-Optika Kit. °
Sandoz Hungaria Kft. 3
Johnson&Johnson/Ethicon 4
Teva Magyarorszag Zrt. 5
Richter Gedeon NyRt. 6
, m Vitaminkosar Kift. 7
Ftterem Bayer Hungaria Kft. 8
Merck Kft. 9
Hipp Kft. 10
Q Pharma Kft. 11
Boehringer Ingelheim 12
Ferticad Kift. 13
Gylmédlcsborokhaza.hu Kft. 14
Wod6rwag Pharma Kit. 15

Krio Intézet Zrt. 16
LadeePharma Kft. -
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Originalis,
klormadinon-acetat tartalmu
fogamzasgatlo készitmény

a Richtert6l

RICHTER GEDEON

1103 Budapest, Gyomréi Ut 19-21 N6gyodgydaszati Marketing Osztaly: 431 4391 Fax: 431 4449 www.richter.hu
Gyodgyszerbiztonsagi Osztaly: 505 7032 drugsafety@richter.hu

Belara 0,03 mg/2 mg filmtabletta. Minéségi és iségi 6 0,030 mg etinilésztradiol és 2 mg klérmadinon-acetat (1,71 mg
klérmadinonnak felel meg) filmtablettanként. Javallat: Hormonalis fogamzasgatla as és as: Minden nap ugyanabban az idében egy filmtablettat kell
bevenni 21 egymast kdveté napon at, majd hét napos sziinetet kell tartani. A hét napos gyogyszermentes idészak utan a gydgyszer szedését tovabb kell folytatni a kdvetkezé
csomag Belara-val, fuggetleniil attol, hogy a vérzés megsziint-e vagy sem. Ellenjavallatok: Artérias vagy vénas trombozis, tromboflebitisz, nem kontrollalt dlabetes mellitus,
nem kontrollalt hypertonia, APC-rezisztencia, antithrombin-IIl hidny, protein-C hidny, protein-S hiany, hiperhomociszteinémia, és anti eller k, majfunkcio-
zavarok, generalizalt viszketés, epepangas, kiilonésen megel6z6 terhesség vagy Gsztrogén-terapia soran, Dubin-Johnson szindréma, Rotor-szindréma, korabbi vagy jelenleg

fennallé majd 1at, majmegr bbodas, a lipidanyagcsere silyos zavarai, migrénes fejfajas tune(el, korabbi migrén fokalis neurolog (unetekkel stlyos depresszio,

megmagyarazhatatlan genltalls verzes, a kesmmeny hatoanyagawal vagy barmely i tulérzé a és egyéb
ra d lemének, az etinild Inak a kolcsénhatasai mas gyogyszerekkel emelhetlk vagy csokkenthetik az etinilosztradiol

szerumkoncentra t. Ha ezekkel a hatéanyagokkal tartés terapia szukseges, akkor nem hormonalis fogamza ara kell i, ég és a

Terhesség alatt a Belara szedése nem javallt. Az &sztrogének befolya ast, mivel modosithatjak az anyatej mennyiségét és & ételét. Ezért a Belara

soran nem alkalmazhat6. Leggyakoribb mellékhatasok: attoréses verzes, pecsetelo vérzés, fejfajas és emlofa)dalom A szabalytalan vérzés a Belara szedésének folytatasa

mellett dszerint csokken. delh ég: csak vényre kiadhatd gyogyszer. TB nem F hozatali dély szama: OGYI-T-

8786/01,-02. asi elSiras él ama: 39369/2011. Tovabbi informaciot a részletes alkalmazasi elGiras tartalmaz' Lezaras datuma: 2013.10.09.

RGD.: 75312/HU



LARC: Long-acting reversible contraception =
Hosszutavd visszafordithatd fogamzasgatlas

Jaydess® 13,5 mg méhen beliili gyégyszerleadé rendszer (OGYI-T-22404/01) ATC: GO2BA0O3

H: 13,5 mikronizalt levonorgesztrel.

J: Fogamzasgatlas, legfeljebb 3 évig.

A: Az eszkdz a méh Uregébe helyezve 3 éven keresztul fejti ki hatasat.

E: Terhesség, kismedencei gyull., akut cervicitis vagy vaginitis; postpartum endometritis vagy fertézéses vetélés harom hénapon beldl; cervicalis
infraepithelialis neoplasia, uterus vagy a cervix rosszindulati tumora, progesztogén érzékeny tumorok, fisztazatlan etiologiaju, rendellenes hivelyi
vérzés, az uferus Urét torzitd congenitalis eredet(i vagy szerzett alaki rendellenségei, akut majbetegség vagy majdaganat, gy.érz.

M: fejfajas, hasi fajdalom, akne, hatfajas, menstruacios vérzés menny. véltozas, petefészekciszta, vulvovaginitis, depresszio, migrén, émelygés,
alopecia, genitalis traktus felsé részének fertézése, dysmenorrhea, mellfajdalom, kilokédés, folyas.

Kiadhatésag: Orvosi rendelvényhez kétott gydgyszer (Sz).

Kérjiik ol el a gyégy Ikal asi el8iratat!
A réviditett leiras forrasaul lgalé, hivatalos alkal

LHUPHWHIN.2013.0155

asi leiras dat 2013. majus 24.

Bayer HealthCare TJQ\/d@SS@

Bayer Hungaria Kft. 1123 Budapest, Alkotas u. 50. 13.5 MG INTRAUTERINE DELIVERY SYSTEM
Tel.: 06-(1)-487-4100; Fax: 06-(1)-212-1574 LEVONORGESTREL
www.bayerhungaria.hu

www.baymedinfo.hu



