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KEDVES KOLLEGINAK ES KOLLEGAK!

A Magyar Menopausa Tarsasag (MMT) és a Magyar Szilészeti és N8gydgyéaszati Endokrino-
[6giai Tarsasdg (MSZNET) IV. Kongresszusa 2021-ben esedékes. A megel5z8 harom kdzds
kongresszus egyértelm( sikere j6 alapot ad arra, hogy bizakodva kezdjink hozzé a jové évi
rendezvény szervezéséhez, azonban a 2020-as év j6l ismert eseményei miatt bizonytalanséag
Ovezi a jovS évi orvoskongresszusokat is, mikézben a szakterileteink fejlédése folyamatos.
A két Tarsasag vezet8sége és a Congressline vezetdi azonban Ggy dontdttek, hogy optimis-
ta bizakodéassal a megszokott menetrend szerint hozzéaladtunk a szervezémunkédhoz. A két
Vezet8ség kozos Ulésén kijeldltik a Szervezd és a Tudomanyos Bizottsdgot valamint a hely-
szint és az id8pontot. Az International Menopause Society tematikus vélasztadsa a 2020-as
Menopauza Vildgnapra (World Menopause Day, WMD) a korai ovéarium elégtelenség (Pre-
mature Ovarian Insufficiency ) volt, ezért a 2021-es kongresszusunk 8 téméajanak is ezt va-
lasztottuk. A kongresszus mottdjat igy fogalmaztuk meg, hogy az kifejezze a két Tarsaséag
egyiittes torekvéseit. Osszeallitottuk az egyéb fébb témaksrdket, ahol szintén térekedtiink
arra, hogy azok lefedjék a reproduktiv endokrinoldgia és a menopauzélis medicina minden
terlletét. Szeretnénk mindenki szdmara lehet8séget adni a szereplésre, kilonds tekintettel
afiatalabb generacidra, ezért a referatumok mellett hangsulyt fektetliink a sajat eredmények
és esetek bemutatasara. Sor kertl az MMT “Kiemelkedd tudomaényos tevékenységért dij” és
az MSZNET “Szildgyi Andras dij” dtadéaséra. Az elsd két ikerkongresszust Galyatetén rendez-
tik, ami szintén népszerlséget hozott a rendezvénynek. A soproni jubileumi kitéré utan
2021-ben ismét visszatérink az Gditd matrai hegyekbe, ezittal Matrahazéara. Természetesen
térsasadgi eseményekben sem lesz hidny. Szeretettel varunk minden érdekl8dét!

Debrecen, 2020. december 20.

Dr. Jakab Attila
Az MMT és az MSZNET elnoke
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SZERVEZO BIZOTTSAG TUDOMANYOS BIZOTTSAG
EIndk: Dr. Jakab Attila (MMT elnék, MSZNET elnsk)  Elnok:
Tagok: Dr. Jakab Attila (MMT elnsk, MSZNET elnék)
Dr. Béres Lasz|d (MSZNET pénztaros) Tagok:
Dr. Laszlé Déniel (MSZNET titkar) Dr. Toth Karoly Sdndor (MMT 6rékés alapits elndk)
Dr. Magyar Zoltan (MMT pénztéros) Dr. Masszi Gabriella (MMT titkar)
Dr. Erdélyi Lajos (MMT) Dr. Laszlé Adam (MMT el626 elnsk)

Dr. Vérbiré Szabolcs (MMT és MSZNET)
HELYSZIN Dr. Deli Tamas (MMT és MSZNET)
Matrahéaza, Hotel Lifestyle Dr. TG4 Laszl6 (MSZNET)
IDOPONT A KONGRESSZUS FOTEMAJA

2021. jdnius 17-19. A korai petefészek elégtelenség



A KONGRESSZUS TEMAI

¢ A n&i ciklus neuroendokrin szabalyozasa

e Centralis amenorrhoea, hyperprolaktinémia

¢ Krénikus anovulécié és PCOS

e Inzulinrezisztencia és fertilitas

e Hyperandrogén kérképek

¢ Prekoncepcionélis endokrin kivizsgélas

e Terhességi endokrinoldgia

o Az infertilitds és az asszisztalt reprodukcié
endokrinoldgiai vonatkozasai

® Az endometriosis endokrinoldgiai
vonatkozésai

e Hormonalis fogamzéasgatlas egyénre
szabva

o Fertilitds megd8rzés endokrinoldgiai vonat-
kozésai

e Azemld és a hormonok

* A menopauza endokrinolégidja és genetikdja

® A posztmenopauzélis endometrium

¢ A posztmenopauzalis csontritkulas

¢ A kardiovaszkularis rendszer és az 6sztrogén

e A kbzponti idegrendszer és az sztrogén

* A menopauzélis urogenitélis syndroma

® A menopauza és a kardiovaszkularis rizikd

® Menopauzalis hormonpatlas és alternativ
megoldasok

® Menopauzélis hormonpétlas onkoldgiai
vonatkozasai

e Hormonpétlas lehet8ségei daganattaléld
betegeknél

e Erdekes esetek

AZ ELOADASOK FORMAI

Referatum: 15 perc

Eladas: 8 perc

Esetismertetés: 6 perc

Az el8adasok 6sszefoglaléit minimum 1200
karakter terjedelemben véarjuk a
gaitz@congressline.hu email cimre.

Az el8adasok és esetismertetések benyujta-
sénak hatérideje: 2021. 4prilis 30.

A kongresszus akkreditaciéja folyamatban van.

KONGRESSZUS SZERVEZO

CongressLine Kft.

1065 Budapest, Révay kdz 2.

Tel: (1) 429 0146, 312 1582; Fax: (1) 429 0147
Honlap: www.congressline.hu

Gaitz Eva | gaitz@congressline.hu

RESZVETELI DiJAK

Ti 2021.04. | 2021.04.30.
fpus 30. elé6tt utan

MMT vagy
MSZNET tag 30.000 Ft  35.000 Ft
(orvos)
Nem tag (orvos) 40.000 Ft 45.000 Ft
MMT vagy
MSZNETtag 20,000 Ft  26.000 Ft
(szakdolgozo,
medikus, nyugdijas)
Nem tag
(szakdolgoz, 28.000 Ft  31.000 Ft
medikus, nyugdijas)
Napijegy 21.000 Ft 21.000 Ft
Kiséré 20.000 Ft  25.000 Ft

A részvételi dijak 27 % Afa-t és 8.050,- Ft/f6/nap
kozvetitett vedéglatdi szolgaltatast tartalmaznak (2020).

A kedvezményes részvételi dijak a 2020 és
2021 évre vonatkozé rendezett tagdij esetén
érvényesek. Kedvezményes el8regisztracid
esetén, a tagdij rendezése a kongresszusi re-
gisztracional a helyszinen is lehetséges lesz,
de a helyszini kongresszusi regisztracio felté-
tele. (A tagdij befizetése nélkil a magasabb
kategdriaju részvételi dij fizetendd.)

A részvételi dijak tartalmazzék a konferen-
cia anyagokat, kavészineteket, ebédeket,
de NEM tartalmazzék a péntek esti vacsora
koltségét.

A kisérdi részvételi dij az ebédeket és a pén-
tek esti vacsorat is tartalmazza. Kiséré a tu-
domanyos programokat és a kiéllitdst nem
latogathatja.

BOVEBB INFORMACIO

El&zetes tudomanyos program, regisztracid,
széllasfoglalés, kiéllitasi és hirdetési lehets-
ségek cégek részére az
mmtmsznet2021.congressline.hu
kongresszusi weboldalon taldlhatok el&relat-
hatéan 2021. februar végétdl a jarvanylgyi
intézkedések és helyzet fliggvényében.



