
KEDVES KOLLÉGÁK!
Az MPT Elnöksége nevében örömmel várunk mindenkit, a 
őszi biológiai pszichiátriai továbbképzésre, az MPT - ŐSZI  
PSZICHIÁTRIAI NAPOK-ra.
Az időpont 2026. NOVEMBER 18-20., a helyszín a már bejáratott 
HOTEL MERCURE CASTLE HILL.
A rendezvény az Oftex rendszerében akkreditált, pontértéke 40.
A megszokott formájú előadások mellett a tudományos műhelyek 
sorozatban a PTE Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika kutatói 
mutatkoznak be, Herold Róbert vezetésével. Az idei kerekasztal  
vezetője Frecska Ede lesz, témája a pszichedelikus terápiák és ha-
zai helyzetük áttekintése, interaktív párbeszéd formájában.
Várjuk Kollégáinkat a konferenciára!

Üdvözlettel a Szervező Bizottság nevében:
Szekeres György és Molnár Károly

PROGRAM

2026. NOVEMBER 18. SZERDA

TUDOMÁNYOS PROGRAM – ÜLÉSELNÖK: SZEKERES GYÖRGY

14.00 – 14.15	 Megnyitó – Molnár Károly 

14.15 – 14.50	 Rihmer Zoltán: Öngyilkosság megelőzés 
	 – új szempontok

14.50 – 15.25	 Réthelyi János: Újabb eredmények  
	 a kannabinoid rendszer farmakológiájából

15.25 – 15.55	 Kávészünet

15.55 – 16.30	 Álmos Péter: A morális sérülés vizsgálata  
	 a magyar orvostársadalomban

16.30 – 17.05	 Gonda Xénia: Kaptafa helyett szabásminta?  
	 – A moduláris és precíziós pszichoterápia  
	 új szemlélete



17.15 – 17.45 	 Richter szimpózium

	 Let’s Talk About Sex  
	 – kihívások betegeink és hozzátartozóik  
	 mindennapjaiban

	 Tombor László:  Az antipszichotikumok  
	 szexuális mellékhatásai

	 Pilling János: Potencia kontra potencia.  
	 Kommunikáció pszichiátriai gyógyszerek  
	 szexuális mellékhatásairól

2026. NOVEMBER 19. CSÜTÖRTÖK

TUDOMÁNYOS PROGRAM - ÜLÉSELNÖK: HEROLD RÓBERT

9.00 – 12.00	 PTE Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika 
	 kutatóinak bemutatkozása

9.00 – 09.05	 Herold Róbert: Köszöntés

9.05 – 09.20	 Csulak Tímea: Mentalizáció szkizofréniában:  
	 a metaanalízisek tükrében

9.20 –0 9.35	 Herold Márton: Szépirodalom és elmeolvasás

9.35 – 09.50	 Kovács Márton Áron: Immunpszichiátria:  
	 közelebb a precíziós pszichiátriához

9.50 – 10.05	 Pethő Borbála: Életünk kioltásának gyulladásos  
	 háttere - szuicidalitás immunpszichiátriai 
	 megközelítésben

10.05 – 10.20 	 Lovig Csenge: Az akut szuicid veszély  
	 felismerésének új lehetőségei	– a szuicid krízis  
	 szindróma a klinikai gyakorlatban

10.20 – 10.30	 Kérdések

10.30 – 11.00 	 Kávészünet

11.00 – 11.15 	 Varga Júlia: Digitalizált téveszmék  
	 – pszichopatológia a 21. században

11.15 – 11.30	 Flach Richárd: A klasszikus  
	 pszichopatológia modern arcai  
	 – ritka pszichiátriai jelenségektől  
	 a szuicid-prevencióig



11.30 – 11.45	 Bencze Laura: Amikor a lélek alkot  
	 – a Pécsi Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika  
	 művészeti világa

11.45 – 11.55	 Kérdések

12.00 – 12.30 	 Swixx-szimpózium

	 Túl a hatékonyságon  
	 – Metabolikus mellékhatások és az életminőség  
	 jelentősége a hosszú távú antipszichotikus  
	 kezelésben

	 Üléselnök: Szekeres György

                	 Szekeres György: A hatásosság és a metabolikus 	
	 mellékhatások paradoxonja  
	 – Hol van az equilibrium?

	 Csonka Andrea: Egyensúly a csónakon  
	 – Mennyit ér a jó életminőség?

12.30 – 14.30	 Ebéd

TUDOMÁNYOS PROGRAM - ÜLÉSELNÖK: MOLNÁR KÁROLY

14.30 – 15.05	 Máttyássy Adrienn: Mit taníthat egy ritkán 
	 felismert klinikai jelenség a XXI. századi  
	 pszichiátriáról?  – Az eltitkolt várandósság,	mint  
	 a komplex pszichiátriai gondolkodás modellje

15.05 – 15.40	 Kovács Tibor: A vér szava – biomarkerek  
	 az Alzheimer-kór diagnosztikájában

15.40 – 16.10    Kávészünet

16.10 – 16.45	 Szendi István: Az interocepció központi  
	 jelentősége a pszichiátriában

16.45 – 17.20	 Purebl György: Aktivitás vs pszichoaktivitás, 	  
	 avagy mekkora szelet jut a pszichiátriának az 	 
	 obezitológia habostortájából?



2026. NOVEMBER 20. PÉNTEK

9.00 – 9.30	 Egis szimpózium

	 Nagy Péter: Az ADHD farmakoterápiájának  
	 optimalizálása

TUDOMÁNYOS PROGRAM - ÜLÉSELNÖK: KÉRI SZABOLCS

9.30 – 11.00	 Frecska Ede: Reneszánsz a pszichiátriában:  
	 pszichedelikumok újratöltve

11.00 – 11.30	 Kávészünet

11.30 – 12.05	 Kéri Szabolcs: Jeruzsálem-szindróma Bodrog- 
	 keresztúron: mit tudunk a reaktív pszichózisokról?

12.05 – 12.40	 Simon Mária: A gyermekkori toxikus stressz hatásai

12.40 – 13.15	 Osváth Péter: Az öngyilkosság komplex  
	 megközelítése – a neurobiológiától a kultúráig 

Tervezett program. A programváltoztatás jogát a szervezők 
fenntartják. Részvétel kizárólag előzetes regisztráció alapján  
lehetséges pszichiátriai szakellátásban dolgozók, szakorvosok, 
rezidensek és klinikai szakpszichológusok részére.

A részvételi díj 85.000 Ft 
Rezidenseknek és nyugdjas kollégáknak: 45.000 Ft
A teljes programon való részvételért 40 kreditpont szerezhető.

Jelentkezési határidő: 2026. november 11.

További információ a Szervezőirodánál:

Benyhe Ildikó | Congressline Kft. – 1065 Budapest, Révay köz 2.

Tel.: (1) 429 0146, (1) 312 1582

E-mail: info@congressline.hu

JELENTKEZEM

mailto:info%40congressline.hu?subject=%C3%96PN%20%C3%A9rdekl%C5%91d%C3%A9s
https://pcs-system.congressline.hu/#/registration/online/form/JPIZQ8hVN8YXNLJAFyUl/huf/hu

