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HOLYAGHURUT KEZELESE ES MEGELOZESE
TERMESZETES EREDETU HATOANYAGOKKAL
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Bakterialis vagindzis és visszatéro holyaghurut
kezelésének és megelozésének kiegészitésére,
kiilondsen a hagyuti fertozések kitjulasakor és
antibiotikum-kezelést kiovetoen, akar a terhesség
és szoptatas ideje alatt is

Vény nélkil kaphatd gyogyaszati segédeszkdz
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A dokumentum lezdrésénak ideje: 2018. aprilis
Tovdbbi informacioért kérjiik, forduljon irodankhoz! P H Y T O I E C

Phytotec Hungaria 1026 Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor 61. « info@phytotechu « Tel.: (1)-398-0192 - www.phytotechu VALODI GYOGYSZER A TERMESZETTOL
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Tisztelt Kollégak!

A MSZMT tarsasag 6todszor rendezi meg nagysikeri multidiszciplinalis konferenciajat,
melyen valamennyi szexudlis gyégyitasban érintett teriilet képviselve lesz. Lehet6ség add-
dik a sikeres gyogyitashoz sziikséges legtijabb ismeretek megszerzésére, a vitas kérdések
megtargyalasara.

Szakmai konszenzust szeretnénk elérni a szexualis zaklatast illetGen, illetve egyiitt-
miikddés koordinalasat javitani a transzszexualisok kezelésében.

A tudomanyos iilést az Eurdpai Szexualis Medicina Tarsasag /ESSM/ hivatalos helyi
programjaként fogadja el és nemzetkozileg ismert el6adok kiildésével tamogatja.

A szexual-endokrinolégia egyik legaktivabb tehetsége, Giovanni Corona is ellatogat
hozzank. A kiilfoldi el6adék mellett a legismertebb hazai szakemberekkel valé
eszmecserére nyilik majd lehetdség.

Mindenkit varunk szeretettel! BN Dr. Fekete Ferenc
az MSZMT elndke
——
A rendezvény szervezdbizottsaga:
Prof. Dr. Acs Nandor Dr. Hevesi Krisztina Dr. Pilling Janos,
Prof. Dr. Bajory Zoltan Dr. Kopa Zsolt Prof. Dr. Rurik Imre
Dr. Fekete Ferenc Dr. Molnar Karoly Prof. Dr. Wikonkal Norbert

Dr. Gyovai Gabriella Prof. Dr. Nyirady Péter
Tudomanyos szervezo:
Dr. Fekete Ferenc és Prof. Dr. Nyirady Péter
A Magyar Szexualis Medicina Tarsasag vezetdségi tagjai
Telefon: 436 1 213 7737
E-mail: sexualmedicina@gmail.com

Szervez6 iroda:

Huba Stefania
Congressline Kft.

1065 Budapest Révay koz 2. .
Telefon: +36 1 429 0146, +36 1 312 1582 o
Fax: +36 1 429 0147

Email: huba@congressline.hu
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Szponzorok és Kkiallitok

M BERLIN-CHEMIE
MENARINI

Innovdcidval az életmindség javitdsdért.
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Reprosys

Termékenységi problémak +36 (1) 6136293

. W 7 (.9 c s 7 info@reprosys.hu
telJeS koru kIVIZSgalasa 1044 Budapest, Megyeri Ut 53.

és kezelése www.reprosys.hu




ALTALANOS INFORMACIOK

Tudomanyos iilés helyszine:

Thermal Hotel Visegrad - 2025 Visegrad, Lepence vélgy 2.

Részvételi dijak

Tipus . 2018.4prilis15-ig | 2018. aprilis 15. utén
Részvételi dij 33.000 Ft 40.000 Ft
Részvételi dij MSZMT 30.000 Ft 35.000 Ft
.............. ORI ettt et ene ettt ettt e
Részvételi dij : :
pszichologusoknak és ! 15.000 Ft 18.000 Ft
rezidenseknek : :
Kiallit6 10.000 Ft 15.000 Ft
Kiséré 15.000 Ft 20.000 Ft

A részvételi dijak 27% Afa-t 6.900 Ft/nap kozvetitett étkezést tartalmaznak.

A részvételi dijak tartalmazzak a konferencia anyagokat, kavésziineteket, a szombati
ebédet, de NEM tartalmazzak a pénteki ebéd és péntek esti vacsora kdltségét.

A kisérdi részvételi dij a szombati ebédet és a péntek esti vacsorat is tartalmazza, azon-
ban NEM tartalmazza a pénteki ebédet. Kisérd a tudomanyos programokat és a kiallitast
nem latogathatja.

Szallas
Hotel Szoba 1 f6 részére Szoba 2 fo részére
Thermal Hotel :
: 2 Jkkskk :
Visegrad 28.600 Ft : 38.500 Ft
2025 Visegrad, X
Lepence volgy 2.

A fenti 4rak szoba/éjszaka értenddk, tartalmazzak a reggelit és az adékat (AFA,IFA).

A dunai panoramas szoba felara 1800 Ft/ szoba / éj.




Fakultativ programok

Ebéd (2018. jtnius 8. péntek) 5.900 Ft

Ebéd (2018. junius 9. szombat) A részvételi dij tartalmazza.

Kiallitas
A tudomdanyos program teljes ideje alatt gyogyszer- és gydgyaszati segédeszkoz gyartd
cégek kiallitasa tekinthet6 meg.

Ko0z0s vacsora

2018. junius 8., péntek (9000 Ft/f6), Thermal Hotel Visegrad

Felhivjuk figyelmiiket, hogy a részvételi dijak a vacsora koltségét nem tartalmazzak, csak
a kisérok esetében.

El6adasok

Az egyes el6adasok id6tartamat a programban jeldltiik. Kérjiik az el6adokat az el6adasok
idejének pontos betartasara.

Az el6adasok feltoltésére az adott el6adasblokk eldtti sziinetben vagy korabbi sziinetekben
van lehet6ség.

Szak- és tovabbképzés

Arendezvény akkreditalasra keriilt, a teljes programon val6 részvétel esetén 18 pont kertil
jovairasra.

Regisztracids iroda nyitvatartasa

2018. junius 8. péntek  12.00-18.00

2018. junius 9. szombat 8.00-18.00

Lemondasi feltételek

Lemondasi hataridé: 2018. aprilis 27.

2018. aprilis 27. eldtt a részvételi dij 50% at és a szallas egészét visszafizetjik.
2018. aprilis 27. utan nem all médunkban részvételi dijat és a

szallaselbleget visszatériteni.
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HUMANCETVLL

EGESZSEGUGYI SZOLGALTATASOK

ElérhetGségeink: & +36 (30) 660 0472
X info@humancell.hu
www.humancell.hu




PROGRAM

2018. junius 8. péntek

14.00-14.30 Megnyit6, koszontés
Dr. Buzogany Istvan, Dr. Fekete Ferenc, Dr. Gyovai Gabriella,
Dr. Kopa Zsolt, Dr. Molnar Karoly, Prof. Dr. Nyirady Péter,
Prof. Dr. Papp Gyorgy, Prof. Dr. Rurik Imre

14.30-16.00 AGING MALE - AGING FEMALE
Uléselnok: Dr. Buzogéany Istvan, Dr. Gyovai Gabriella, Prof. Dr. Papp Gyorgy,
Dr. Ladoniczky Zoltan

Az emberiség valtoz6 szexualitasa, kiillonos tekintettel az 6regkorra
(30 perc)

Prof. Dr. Papp Gyorgy

MH Egészségiigyi Kézpont, Urolégia-androlégiai Osztdly, Budapest

Szexualitas id6skorban (20 perc)

Prof. Dr. Rurik Imre

Debreceni Egyetem, NK Csalddorvosi és Foglalkozds-egészségiigyi Tanszék,
Debrecen

Forr6 hullamok orvényében. Esetismertetés a valtozokor lelki
nehézségeirol (15 perc)

Dr. Siili Agota

Pasarét Pszichoterdpids Rendeld, Budapest

Ujdonsagok a valtozokori hormon terapiaban (15 perc)
Dr. Gyovai Gabriella
Négydgydszati magdnrendelés, Szentes

Megbeszélés (10 perc)

16.00-16.30 PHYTOTEC SZIMPOZIUM

A visszatéro holyaghurut hatasa a szexualis életre
Prof. Dr. Tenke Péter
Jahn Ferenc Dél-pesti Kérhdz, Urolégiai Osztdly, Budapest

16.30-17.00 Kavésziinet

0% O




17.00-18.00

18.00-19.00

19.00-19.30

20.00-

TRANSZSZEXUALISOK KEZELESE - KEREKASZTAL MEGBESZELES
Uléselnok: Prof. Dr. Bajory Zoltan, Prof. Dr. Nyirady Péter, Dr. Vizi Janos,
Dr. Simon Lajos

A transzszexualisok kezelésének aktualis helyzete (15 perc)
Prof. Dr. Nyirady Péter
Semmelweis Egyetem, Uroldgiai Klinika, Budapest

Transznemiiek a pszichiater szemszogébdl (20 perc)
Dr. Simon Lajos
Semmelweis Egyetem, Pszichidtriai Klinika, Budapest

Endokrinoldgiai teenddk transzszexualisoknal (15 perc)
Dr. Sziics Nikolette
Semmelweis Egyetem II. sz. Belgydgydszati Klinika, Budapest

Megbeszélés (10 perc)

A PDE5 GATLO VALASZTAS SZEMPONTJAI
Berlin Chemie/A. Menarini Kft. altal timogatott szimpdzium

What have we learned after 20 years of PDE5i (30 perc)
Giovanni Corona MD., Ph.D.
University of Florence, Florence, Italy

Az Avanafil helye a merevedési zavar kezelésében (20 perc)
Dr. Fekete Ferenc
Mr Clinic magdnrendelés, Budapest

Megbeszélés (10 perc)

,IGEN a nemek kozt” -hasonlésagok és eltérések a nok és férfiak kozott
(30 perc)

Dr. Piczké Katalin

Tolerance-Training Kft, Budapest

Koz0s vacsora




POLLSTIMOL®-CERNIL

A PROSZTATAGYULLADAS TERAPIAJARA

1a evidenciaszint a CPPS .*‘;‘ elésében*

7 4@

*forrds: EAU Guidelines of Chronic Pelvic Pain, 2014

polistimol-Cernil
1abwma

2 GYULLADASCSOKKENTO

= CSILLAPITJA
A PROSZTATAGYULLADAS TUNETEIT

2 KONNYITI A VIZELETURITEST

Vény nélkiil kaphaté gyogyszer, keresse a patikakban! Javallatok: kronikus, nem bakterilis eredet( prostatitis,
prostatovesiculitis, urethritis. Benignus prostata hyperplasia esetén fellépd vizeletiritési zavarok. Adagolas: a kezelés
elsé hetében napi 3x2 tabletta, a masodik héttdl kezdve naponta 2x2 tablettat étkezés utan, kevés vizzel bevenni. A
panaszok atmeneti erésodésénél az adag 3x2 tablettara emelheté. Az informacié lezdrasa: 2018. januar 2. Szakmai
informacié: Strathmann KG Képviselet, Telefon: (1) 320-2865, email: info@strathmann.hu

S

STRATHMANN

A KOCKAZATOKROL ES MELLEKHATASOKROL OLVASSA EL A BETEGTAJEKOZTATOT,

VAGY KERDEZZE MEG KEZELOORVOSAT, GYOGYSZERESZET.




2018. janius 9. szombat

9.00-10.00  GENITALIS SEBESZET
Uléselnok: Prof. Dr. Bajory Zoltan, Prof. Dr. Nyirady Péter, Dr. Flaské Tibor,
Dr. Torok Alexander

Himvesszdédaganat miatt végzett funkciomegdrz6 miitétek (15 perc)
Dr. Muranyi Mihaly

Debreceni Egyetem, Uroldgiai Klinika, Debrecen

Pénisz protézis implantacié szovodményei és kezelésiik (20 perc)

Dr. Torok Alexander

Erectér Clinic Uro-szexolégiai Centrum, Pécs

Metoidioplasztika - els6 transzszexualis esetiink (15 perc)
Dr. Kiraly Istvan
Szegedi Tudomdnyegyetem, Uroldgiai Klinika, Szeged

Megbeszélés (10 perc)

10.00-11.00 ESZTETIKA, DERMATOLOGIA ES SZEXUALITAS
Uléselnok: Dr. Erés Erika, Prof. Dr. Nyirady Péter

Mi 0jsag az esztétikai kezelések terén- hogyan legyek szexi? (20 perc)
Dr. Papp Ildiko
Koruti Orvosesztétikai Centrum, Budapest

Intimszépség - az orvos szerepe és feleldssége (15 perc)
Dr. Erés Erika
Egészség és Jolét Klinika, Budapest

Lichen Sclerosus kezelése napjainkban (15 perc)
Dr. Banvolgyi Andras
Semmelweis Egyetem, Bor-,Nemikortani és Béronkoldgiai Klinika, Budapest

Megbeszélés (10 perc)
11.00-11.30 Kavésziinet

11.30-12.00 Mit tehetiink a kiégés szindréma ellen? - Interaktiv el6adas
Dr. J6énas Zoltan
Abaculus Kft, Budapest

SO I8, e H s SR (T8
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12.00-12.30

12.30-14.00

14.00-15.30

15.30-18.00

MSZMT Kozgyiilés
Ebédsziinet

SZEXUALIS ZAKLATAS, ABUZUS
Uléselnok: Dr. Hevesi Krisztina, Dr. Pilling Janos

A szexualis zaklatas pszicholégiai és tarsadalmi hatterérdl (30 perc)
Sz. Mikus Edit
Szexoldgiai és integrdlpszicholdgiai rendelés, Kecskemét

»Szexualitds masképp?” Parkapcsolati konfliktusok és (meg)oldasaik
(20 perc)

Hal Melinda

Pdzmdny Péter Katolikus Egyetem, Pszichologiai Intezet, Budapest

“Vetk6zzon le, kérem!” Intim kapcsolat orvos és paciens kozott (30 perc)
Dr. Pilling Janos
Semmelweis Egyetem, Magatartdstudomdnyi Intézet, Budapest

Megbeszélés (10 perc)

SZEXUALITAS NAPJAINKBAN
Uléselnodk: Dr. Gyovai Gabriella, Dr. Hevesi Krisztina, Dr. Molnar Karoly

Szexualis zavarok a periconceptionalis és postnatalis id6szakban
(20 perc)

Dr. Erés Erika

Egészség és Jolét Klinika, Budapest

Gyermekigény, mint a szexualis zavarok forrasa? (20 perc)
Dr. Kopa Zsolt
Semmelweis Egyetem, Uroldgiai Klinika, Budapest

Figyelemzavar, kapcsolat, szex (20 perc)
Dr. Gyovai Gabriella
Négydgydszati magdnrendelés, Szentes

21. szazadi szexudlis viselkedés (20 perc)
Csonka Balazs
Pszicholdgus, Budapest
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19.00-

A kdrisbogartdl a Viagraig (fejezetek a szexualitas torténetébdl)
(20 perc)

Dr. Varga Attila

Debreceni Egyetem, Urolégiai Klinika, Debrecen

Szexualitas a robottechnika korszakaban (20 perc)
Dr. Hevesi Krisztina
ELTE PPK Személyiség és Egészségpszichologiai Tanszék, Budapest

Megbeszélés (10 perc)

Esti program - kapcsolatépit6 talalkozo6

2018. junius 10. vasarnap

7.30-8.00

9.00-11.00

Ko6z6s futas-nordic walking a Gyula forrashoz

A SZEXUALIS MEDICINA MINT MULTIDISZCIPLINALIS
TERULET- JELEN ES JOVO

Kerekasztal megbeszélés

Prof. Dr. Bajory Zoltan, Dr. Fekete Ferenc, Dr. Gyovai Gabriella,
Dr. Kopa Zsolt, Prof. Dr. Nyirady Péter, Dr. Pilling Janos

11.00-11.15 Zaras
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TADILECT

20 mg filmtabletta tadalafil

Tadilecto 20 mg filmtabletta. 20 mg tadalafilt tartalmaz filmtablettankent. Laktdzt tartalmaz. Terapids jay

rectils dys-
functio kezelése felndit férfiaknal. Ahaz, hogy a tadalafil hatsos legyen, szexualis stimuldcié szikséges. A Tadlecto noknél torténs
alkalmazdsa nem javallt. Adagolas és alkalmazis: Felndtt férfiak: A javasolt adag 4ltaldban 10 mg, amit a vérhato szexudlis
aktust megel6zien Kell bevenni, étkezés kezben, vagy attol foggetlentl. Azoknal  betegekn, akiknél 10 me tadalafi nem ér el
megfelel hatdst, megprébalhatd a 20 mg-0s adag alkalmazdsa. Ezt a szexudlis aktus eldtt legaldbb 30 perccel lehet bevennt. A
keészitmény legfeljebb naponta egyszer alkalmazhat. A 10 és 20 mg-0s tadalafilt a vrhat6 szexudlis aktus elétt kell bevenn, folya-
matos. napi haszndlata nem Javasolt, Azoknl a betegeknél, aKik a tadalafilt elére lithatgan gyakran (azaz legaldbb hetente ketszer]
alkalmazni - a beteg valasztisa s megitélése alapjdn - megfontolhatd a tadalafil legalacsonyabb dszisinak napt
I e el ugrenabiona napezaitan kell
bevenni, Az egyéni tolerancidtol fugagen az adag naponta egyszer 2,5 me-ra csokkenthets, A mindennapos folyamatos alkalmazis
helyességét idfszakosan jra kell értdkelni, Silyos vesekdrosodzsban szenveds betegeknél, a maximalis ajanlott ada Anapt
az ad: rend nem javasolt a silyos szenveds betegeknél Karosodott majfunkeidju

férfiak: A tadalafil erectilis dysfunctio kezelésére.javasolt adagja szukség szerinti alkalmazasban 10 mg, amit a vérhatd szexudlis
aktust megel6zben, étkesss kezben vagy atto] figgetlentL el bevenn. Silyos majcrosodsban (Child-Pugh C stadium) szenvecs
betegee apcsolatban klozotan ik adatok a tadalafil vonatkozcan, ezért ha a ké-

Generikus tadalafil
készitmény

Tobb

készen.

Tadilecto
filmiahlatig
poliimee

fahukesq
fikottegn tabletig

—iﬂ'ﬂ*f.’l...Tl;JiI_m
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A tadalafil ellenjavallt azon betegek szamdra, ak\m?k féloldali latasvesztését nem-arteritises anterior Aschaermas opticus neuro-
pathia (NAION) okozta, filggetlentil atte], szefiiggésben volt-e kordbbi PDE-5-gitld expoziciéval vagy sem
PDE:S-gitldi - beleérteve a tadalaflt stimulatorok, pl riociguat egyottes alkalmazdsa ellenjavallt, mivel ez
tinetekkel & ezethet 16 16 esetén a betegnek sirg6s orvosi elltasta van sziksége.
Amennyiben a priapismust nem kezelik azonnal, a ps-'\vs szovete karosodhat, és tartés potenciavesztés alakulhat ki. A tadalafil csak
kells kortlekintésel alklmazhatt aznknd a betegnél. aklknél a penis anatdmial deformaciya L @ corpus cavemosum ang
5 vagy Peytoie-etegsg)vagy priapsmisra haflmost betestg (snéeftes anaemia ycloma mulpie yag
aemia) =u fenn. A tadalafil elhanyagolhaté mértékben befolydsolja a gépjarmivezetéshez és a ezeléséhez szitkséges
e e e T R SRR el
Iékhatdsok gyakorisdga a tadalafil emelkedd adagaval egyutt nott. A jelentett mellék tmenetiek. és dltaldban enyhe vagy
kezepesen stilyos lefolydstiak voltak A tadalafil napi egyszeri adagoldsakor jelentett fejfaas snk tobbségét a kezelés elkezdésekor, az
els5 10-30 napon belul észlelték Gyakort volt még a kipirulds, orrduguls, végtagféjdalom. Megjegyzeés: % (egy kereszt). Kizirdlag
crust rendelvny ez Kot gycgyser (V1. Forg. eng tul: KRKA . Novo mesta, Smarjeska cesta 6, 8501 Novo mesto, Szlovénia
dk. érv.: 2017.06.1

egyénenkent kel merlegelnie az el ardny M
10mg ‘nincsenek hazzéférhets

szenveds hemgeknél nem vizsgltak a nap! egyszeri tadalafil adagoldsi rendet. ezért ha a készitményt mégis [chqak a gyégy szert
rendel anvostik egyénenkent kel gordosan meétegenie 2z eldny ockézar arényt. Gyermekek & seduldk Erectls dysiunctio
Nezeisdens ol ek esetében nincs rel at 6,25 mg, 5 mg, 10
mg és 20 me-os et forméjéban kaphat. céwimen vagy bérmely

szemben! léaekenysig Ikl VizsgAlaoktan s Gl fokcza & ok vémyomiscsidents it B valésziniileg a nit-
ritok és a tadalafil nitrogén-oxid/cGMP anyageseretitra gyakorolt kozds hatésdnak a ko e, Ezért a tadalafil alkalmazisa
R skl adc B e
szenveds férfiaknak, akiknél a szexudlis tevekenység nem tandcsos. Elszet etegség esetén a

Tadilecto 20 mg filmtabletta 4x ajanlott fogyasztéi ara 10 990 Ft

Tadilecto 20 mg filmtabletta 8x ajanlott fogyasztéi ara 16 499 Ft

Tadilecto 20 mg filmtabletta 12x ajanlott fogyasztéi dra 22 990 Ft

‘szexudlis aktivitas potencialis cardialis okt Kt vizsgdlatokban nem vettek részt a

erivedsk csoportjal, gy ezért szdmukra a tadalafil hasznalata ellenjaval:
n belul myocardialis infarctuson estek &,

-+ Detegek. akik 90 napon.
——- ‘betegek, akiknél instabil angina vagy angina jelentkezett a szexualis akt
- betegek, akinek sziveléglelensége a

alatt,
e e e A P

e e R e e
a nagykereskedstdl és a gyogyszertartsl fuge.

Bévebb informécioért olvassa el a gyogyszer teljes alkalmazasi eléirasét vagy forduljon a gyar

gy kezeletlen hypertonia volt

., 1138 Budapest, Dunav\rag utea 2-6.,
3. torony 6. emelet; Tel.: (1) 355 s49o, Fax: (1) 214 9520.

Fejlesztés és tudas a kivalo

mindségii, hatdsos és
biztonsdgos termékekért.
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