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09:00 – 10:00 	 REGISZTRÁCIÓ

10:00 – 10:30	 MEGNYITÓ BESZÉDEK
		  Dr. Lelkes Ildikó Egészségügyért Felelős Államtitkári Titkárság
		  Dr. Pap Károly Magyar Nőorvos Társaság
		  Dr. Balogh Zoltán Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara elnök
		  Tóth Anna MESZK Szülésznői Tagozat
		  Csetneki Julianna Magyar Ápolási Egyesület Szülésznői Tagozat
		  Odor Andrea Országos vezető védőnő
		  Szilágyi Enikő Magyar Szülésznők Egyesülete elnök

10:30 – 12:30 	 FŐREFERÁTUM ELŐADÁSOK 
	 	 Üléselnökök: Dr. Ádám Zsolt, Dr. Enyedy Andrea

10:30 – 10:50 	 A családbarát szülészet alappillérei
		  Dr. Pap Károly SZSZBMK Jósa András Kórház, Nyíregyháza

10:50 – 11:10 	 Császármetszések osztályozásának gyakorlata
	 	 Prof. Dr. Póka Róbert Debreceni Egyetem Szülészet Nőgyógyászati Klinika, Debrecen

11:10 – 11:30 	 Primér császármetszést csökkentő gyakorlat
	 	 Prof. Dr. Rákóczi István Szent Imre Kórház, Budapest

11:30 – 11:50 	 A szülésindukció gyakorlata
		  Dr. Sziller István Szent Imre Kórház, Budapest

11:50 – 12:10 	 A hazai szülészeti ellátás jövője a minőségbiztosítás tükrében
		  Dr. Bálint Balázs Szent Imre Kórház, Budapest

12:10 – 12:30 	 Kérdések az előadókhoz

12:30 – 13:30 	 EBÉD

13:30 – 15:30 	 ELŐADÁSOK 
		  Üléselnökök: Dr. Pap Károly, Szilágyi Enikő

13:30 – 13:50 	 A természetes szülés gyakorlati alkalmazása és annak eredményessége
		  Dr. Bálint Sándor

13:50 – 14:10 	 Osztályunk szülészeti tevékenységének folyamatos nyomonkövetése: 
		  a naprakész Quality Controll megvalósítása
	 	 Dr. Ádám Zsolt Szent Imre Kórház, Budapest
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14:10 – 14:30 	 Medencevégű fekvéses magzat terminusban. 
		  Magyar és külföldi tapasztalatok 
	 	 Dr. Kovács Zoltán Róbert Károly Magánkórház, Budapest

14:30 – 14:50 	 Hogyan valósítható meg a családbarát ellátás 
		  egy nagy forgalmú klinikán?
	 	 Tóth Anna Semmelweis Egyetem Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Budapest

14:50 – 15:10 	 Minden, amit a gátvédelemről tudni kell
		  Nyulas Jolán Szent Imre Kórház, Budapest

15:10 – 15:25 	 Vízbenszülés Nyíregyházán
	 	 Dr. Enyedy Andrea SZSZBMK Jósa András Kórház, Nyíregyháza

15:25 – 15:30 	 Kérdések az előadókhoz

15:30 – 16:00 	 KÁVÉSZÜNET

16:00 – 17:30 	 ELŐADÁSOK 
	 	 Üléselnökök: Prof Dr. Póka Róbert, Dr. Rákócziné Krämer Ágnes

16:00 – 16:15 	 Szülésznő szerepe a családbarát szülészet kialakításában, 
		  orvos – szülésznő kommunikáció
	 	 Szilágyi Enikő SZSZBMK Jósa András Kórház, Nyíregyháza

16:15 – 16:30 	 Szülésindító Bábapraktikák
	 	 Kondor Kata Szent Imre Kórház, Budapest

16:30 – 16:45 	 Szabad testhelyzet biztosítása, mint császármetszést csökkentő gyakorlat
	 	 Dr. Takács Zoltán SZSZBMK Jósa András Kórház, Nyíregyháza

16:45 – 17:00 	 Előzetes császármetszés utáni hüvelyi szülés a Pécsi Klinikán
	 	 Princhausz Noémi Klinikai Központ Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Pécs

17:00 – 17:15 	 Dúlai jelenLÉT
	 	 Korondánné Ferenczi Gabriella Dúla, Debrecen

17:15 – 17:35 	 Homeopátia a várandósság idején
	 	 Dr. Nagy Mátyás Boiron Hungária Kft., Budapest

17:35 – 17:55 	 Harmónikus babavárás és gyöngéd születés 
		  az illóolajok alkalmazásának tükrében
	 	 Feller Adrienne Panarom, Budapest



9:00 – 10:50 	 ELŐADÁSOK 
		  Üléselnökök: Dr. Sziller István, Nyulas Jolán

9:00 – 9:20 	 Szülőszobai felvétel – saját gyakorlatunk – Teendők a látencia szakaszban
	 	 Babodi Zsófia - Dr. Ádám Zsolt Szent Imre Kórház, Budapest

9:20 – 9:50 	 Tocofóbia
	 	 Dr. Rákócziné Krämer Ágnes Pár-beszéd Szülés Körüli Tanácsadó Szolgálat, Budapest

9:50 – 10:10 	 Otthon? Miért ne?!
	 	 Vass Gabriella, Schanda Mónika MindenholJó Bábapraxis, Budapest

10:10 – 10:30 	 Nyíregyházi várandósgondozási modell 
		  - Várandósgondozás, mint természetes szülést elősegítő gyakorlat
	 	 Dr. Rácz Krisztina SZSZBMK Jósa András Kórház, Nyíregyháza

10:30 – 10:50 	 Családbarát császármetszés
	 	 Bozsa Anikó Fejér Megyei Szent György Kórház, Székesfehérvár

10:50 – 11:20 	 KÁVÉSZÜNET

11:20 – 12:30 	 ELŐADÁSOK
	 	 Üléselnökök: Dr. Pap Károly, Bakóné Gottfried Anikó

11:20 – 11:40 	 Szülőszobai „Szituációk”
	 	 Dr. Pop Andrea, Bakóné Gottfried Anikó Róbert Károly Magánkórház, Budapest

11:40 – 12:10 	 Szülőszobai ellátás - jó gyakorlat gyermekápolói szemmel
	 	 Schäffer Erzsébet Életkezdet Szakmai Egyesület, Budapest

12:10 – 12:30 	 Szoptatásról szakembereknek
	 	 Hasillo Annamária Markhot Ferenc Kórház, Eger

		  KONFERENCIA ZÁRÁSA

		  EBÉD
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