A derekfajdalom minimal invaziv kezelési
elvei és gyakorlata

Tovabbkepzés a Fajdalom Alapitvany és a WIP magyarorszagi szekcioja rendezésében
Budapest, 2013. augusztus 30.

A képzéshez csatlakozik a Magyar Idegsebészeti Tarsasaq rezidensképzési programja, mely k6z6s
az Orszagos ldegtudomanyi Intézet és a Pazmany Péter Katolikus Egyetem Technol6giai Karanak
tovabbképzésével.

Kedves Kollégak!

Sok-sok éve készillink, és most végre megvaldsitjuk a terviinket: idén elészér megrendezink egy olyan
tovabbképzést fajdalomcsillapitasbol, amely nemcsak elméleti oktatast, hanem gyakorlati bemutatot és
gyakorlasi lehetséget is magaban foglal.

Az intervencios fajdalomcsillapitasi technikak elsajatitasa és alkalmazasa a gydgyitasban nem 6rdéngds
feladat, de sok tiirelmet, allhatatossagot igényel, amig végul nemcsak hogy keziinkben érezziik a technikat,
de biztonsagosan tudjuk alkalmazni, megtanulunk rontgen képerésitovel térben latni, a radiologiai
diagnosztikat hasznalni és értékelni. A legfontosabb azonban mindenekelétt az, hogy megtanuljuk a beteg
anamnézisét, tuneteit, a fizikalis vizsgalatot helyesen alkalmazni és féleg a fajdalom okat kutatni. Ha a
szemléletlink akképp valtozik, hogy nem tuneti, hanem oki terapiat végzink, amennyiben lehetséges,
sokkal sikeresebbek leszlnk, sokkal tobb beteg fajdalmat uralhatjuk tartdsan.

Tanfolyamunkon idén a lumbalis gerinc tajéki fajdalmak lehetséges okairdl, diagnosztikai lehetéségeirdl
fogunk beszélni, valamint a jelenleg kiilféldon mar rutinszer(ien alkalmazott, ,standard” intervencios
mddszereket fogjuk bemutatni részben hazai, részben amerikai szaktekintélyek segitségével.

Mindenkit varunk, aki kedvet, kitartast és elég elszantsagot érez, hogy folytassa vagy ralépjen erre a nehéz,
sok akadalyt, am sok sikert is rejtd Utra. Reméljuk, ezzel az els6 |épéssel hagyomanyt teremtunk!

Racz Edit és Stogicza Agnes

Részvételi feltételek:

e Szakorvosok, rezidensek
e Szakmak: anesztezioldgia, neuroldgia, ortopédia, idegsebészet, reumatologia
o Részt vettek az elméleti oktatasban és jartassaguk van a fajdalomcsillapitas alapjaiban

Részvételi dij: 40 000 Ft

A részvételi dij magaban foglalja mind az elméleti, mind a gyakorlati képzést, az ebédet, illetve kavét és
uditét a sziinetekben.

Regisztracio (csak on-line):
http://www.congressline.hu/a-derekfajdalom-minimal-invaziv-kezelesi-elvei-es-qyakorlata/

Jelentkezési hataridd: 2013. augusztus 19.

Jelentkezéseket a képzés gyakorlati jellegébdl adoddan korlatozottan (cadaverenként max.6-8
résztvevd), a jelentkezés és befizetés sorrendjében tudunk elfogadni.

A kurzus nyelve magyar, kivéve Dr. Andrea Trescot el6adasa és gyakorlati oktatasa.


http://www.congressline.hu/a-derekfajdalom-minimal-invaziv-kezelesi-elvei-es-gyakorlata/

ELMELETI PROGRAM

A derékfajdalom minimal invaziv kezelési elvei
2013. augusztus 30. péntek, 8.00-13.30
Pazmany Péter Katolikus Egyetem Informéacioés Technologiai Kar (1083 Budapest, Prater u. 50/A)

Bevezeteés: Dr. Stogicza Agnes és Dr. Erdss Lorand

08.00 - 08.30 Dr. Barsi Péter: Radiologiai diagnosztika a lumbalis gerinc betegségeiben
08.30-09.00 Dr. Andrea M. Trescot: Sacroiliacalis izulet pathologiaja és terapias lehetéségei
09.00-09.30 Dr. Stogicza Agnes: A facet iziileti pathologia minimalisan invaziv kezelése
09:30 - 09:50 Dr. Racz Edit: Discogén fajdalmak minimalisan invaziv kezelése

09.50 — 10.10  Sziinet

10.10 - 10.50 Dr. Gabor B. Racz: = Epiduralis beavatkozasok a lumbalis szakaszon (translaminaris,
sacralis, transforaminalis blokadok)

10.50 - 11.20  Dr. Eréss Lorand: Neuromodulacios eljerasok a derék és als6 végtagi fajdalmak
kezelésében

11:20 - 11:50 Dr. Banczerowsky Péter: Minimélisan invaziv gerincsebészeti eljarasok
11:50 - 12:30 Kérdések — Megbeszélés
12:30-13:30 Ebéd

GYAKORLATI PROGRAM

Intervencios technikak — lumbalis gerinc / Cadaver kurzus
2013. augusztus 30. péntek, 14.00-19.00
Igazségiigyi és Biztositas-orvostani Intézet (1091 Budapest, Ulli it 93.)

A beavatkozasok forgd rendszerben, 4 allomason torténnek:

1. epiduralis szirasok: interlaminaris, caudalis transforaminalis idegblokadok S1, L4, L5 epidurolysis
2. sacroiliacalis blokad, m. piriformis blokad

3. facet blokadok, median branch blokad

4. discus diagnosztika

A gyakorlati képzést végzik:

Gabor B. Racz MD, Ch.B., DABPM, FIPP, Grover E. Murray Professor and CE, Texas Tech University
Health Science Center, USA

Andrea M. Trescot MD, DABIPP, FIPP, Pain and Headache Clinic, USA
Stogicza Agnes MD, FIPP, Assistant Professor, University of Washington, USA

Racz Edit MD, FIPP, Féorvos, Péterfy Sandor u-i Kérhaz és Baleseti Kézpont, OITI Funkcionalis
ldegsebészet, Magyarorszag

Tamogatéink:




